


٣ 

 

 الفهرس
 ٧  ..........................................................................................................  المقدمة

 ٩  ...................................................................................  القسم النظري
 ٩  ..................................................  الفصل الأول (تعريف وخصائص وسمات الذكاء)

 ١١  ..............................................................................................  تعريف الذكاء
 ١٣  ............................................................................................  خصائص الذكاء

 ١٣  ........................................................................................  أولاً: قابليته للنمو
 ١٣  .......................................................................................  ثانياً ً: الذكاء معنوي

 ١٣  ......................................................................  ثالثاً ً: الذكاء استعداد استعداد فطري
 ١٤  ........................................................................................  رابعاً: توزع الذكاء

 ١٤  ...................................................................  فئة العباقرة (الموهبين) - ١
 ١٤  ...........................................................................  فئة الأذكياء - ٢
 ١٤  .......................................................................  المتوسطفئة فوق  - ٣
 ١٤  ..........................................................................  فئة المتوسطين - ٤
 ١٥  .......................................................................  فئة دون المتوسط - ٥
 ١٥  ......................................................................  ضعاف العقولفئة  - ٦

 ١٦  ..............................................................................................  سمات الأذكياء
 ١٩  ......................................................................  الفصل الثاني (نمو الذكاء)

 ٢٠  ..................................................................................................  نمو الذكاء
 ٢١  .......................................................................................... مراحل نمو الذكاء

 ٢١  ................................................... أولاً: المراحل العمرية لنمو الذكاء عند الأطفال
 ٢١  ......................................................................................... المرحلة الجنينية -١
ضاعة -٢  ٢٢  ........................................................................................  مرحلة الرَّ
 ٢٢  ...................................................................................  مرحلة ما قبل الكلام -٣
 ٢٢  ...................................................................................  فترة الذكاء الحدسي: -٤
 ٢٣  ................................................................  مرحلة العمليات العقلية الحياتية (المادية) -٥
 ٢٣  .....................................المرحلة الأخيرة، وهي مرحلة العمليات العقلية التجريدية التصويرية -٦

 ٢٤  ......................................................  المراحل الذهنية وتطورها لدى الطفل -ثانياً 
 ٢٤  .................................................................... خطوات تنمية الابتكار عند الأطفال -١
 ٢٥  .................................................  خطوات تنمية ذهن وذكاء الأطفال عن طريق الأدوات: -٢
 ٢٥  ................................................................  خطوات تنمية التفكير العلمي والهندسي -٣

 ٢٦  .......................................................................................  خطوات تنمية الذكاء
 ٢٦  ....................................................................................................أولاً: الرغبة

 ٢٦  ............................................................................  ثانياً: التركيز على عملية التفكير ذاتها
 ٢٦  ........................................................................................  ثالثاً: التفكير في التفكير

 ٢٧  ..........................................................................  رابعاً: أن نتعلم بعض أساليب التفكير
 ٢٧  .....................................................................................خامساً: التمرن على التفكير



٤ 

 

 ٢٨  ......................................................................................... وسائل تنمية الذكاء
 ٢٨  ..............................................................................  أولاً: اللعب

 ٢٨  ..................................................................................ألعاب الذكاء والخيال – ١
 ٢٨  .........................................................................................  الكتب المسلية - ٢
 ٢٨  .......................................................................................  الألعاب الشعبية - ٣
 ٢٩  .................................................................  الكتب والبرامج العلميةثانياً: 

 ٣٠  .........................................................  ثالثاً: التكنولوجيا الحديثة  وتنمية الذكاء
 ٣١  ......................................................................  رابعاً: الرسم والزخرفة

 ٣١  ....................................................................  خامساً: مسرحيات الطفل
 ٣٢  ....................................................................  سادساً: الأنشطة المدرسية

 ٣٤  ...............................................................  سابعاً: التربية البدنية (الرياضة)
 ٣٤  ..............................................................................  ثامناً: القراءة

 ٣٥  ............................................................  تاسعاً: الهوايات والأنشطة الترويحية
 ٣٦  ........................................................................  عاشراً: حوافز الطفل

 ٣٧  ...................................................  شر: قراءة وفهم وحفظ القرآن الكريمالحادي ع
 ٣٨  .........................................................................................  معوقات نمو الذكاء

 ٣٨  ........................................................................ عوائق مرضية - أولاً 
 ٣٨  ............................................................................. إفراز الغدة الدرقيةقصور   - ١
 ٣٨  ......................................................................................  نقص الفيتامينات - ٢

 ٣٨  .........................................................................  عوائق نفسية -ثانياً 

 ٣٩  ..................................................................  عوائق بيئية واجتماعية -ثالثاً 
 ٣٩  ........................................................................... انعدام الأمن وانتشار الخوف - ١
 ٣٩  ......................................................................................تقييد حرية الطفل - ٢
 ٣٩  .........................................................................  دام التربية والتعليم والتعلمانع  - ٣

 ٤١  ...................................................................  الفصل الثالث (قياس الذكاء)
 ٤٣  ................................................................................................  قياس الذكاء

 ٤٣  ........................................................................  ما هو العمر العقلي؟

 ٤٣  ....................................................................كيفية حساب العمر العقلي

 ٤٤  ...............................................................................  نسبة الذكاء

 ٤٥  ............................................................................. طبقات الذكاء

 ٤٦  ..........................................................................................  الاختبارات الفردية
 ٤٦  ..........................................................  (BINET)اختبار بينيه للذكاء  - أولاً 

 ٤٦  .........................................................................  وصف اختبار بينيه

 ٤٧  ...........................................  (Weshsler)لذكاء الأطفال  "وكسلر"اختبار  -ثانياً 
 ٤٧  ...............................................................................................التعريف - ١
 ٤٨  ....................................................................  الفرعية لاختبار وكسلرالاختبارات  - ٢
 ٥٠  ......................................................................  "وكسلر"خطوات تطبيق اختبار  - ٣



٥ 

 

 ٥٠  .......................................................................  الفروق بين اختبار بينيه ووكسلر - ٤
 ٥١  .........................................................................................  الاختبارات الجماعية

 ٥١  ...........................................................  اختبارات الذكاء الابتدائي وما بعده (القباني) - ١
 ٥١  ...............................................  اختبار القدرات العقلية الأولية للدكتور أحمد زكي صالح - ٢
 ٥٢  ................................................................  اني)اختبار الذكاء المصور للأطفال (للقب - ٣
 ٥٢  ......................................................  اختبار الذكاء المصور (للدكتور أحمد زكي صالح) - ٤
 ٥٢  .....................................................  (اختبار رسم الرجل) "جود إنف هاريس"اختبار  - ٥
 ٥٣  .........................................................................  بينيه للذكاء -اختبار ستانفورد -٦
 ٥٧  ..................................  الخامسةللذكاء/ الصورة  بينيه - الإصدار العربي من مقياس ستانفورد - ٧

 ٦٣  .................................................  الفصل الرابع (نظرية تعدد الذكاء وأنواع الذكاء)
 ٦٥  .........................................................................................  نظرية الذكاء المتعدد

 ٦٥  ..........................................................................................  أسس وجذور النظرية
 ٦٦  ..............................................................................  فوائد النظرية

 ٦٨  ................................................................................................  أنواع الذكاء
 ٦٨  ...............................................................  اللغوي (اللفظي)الذكاء  - أولاً 

 ٧٠  ...............................................................  الذكاء الرياضي (المنطقي) -ثانياً 

 ٧١  ........................................................  المكاني) -الذكاء الحيزي (الفراغي -ثالثاً 

 ٧٣  ..............................................................  الذكاء الجسدي (الحركي) -رابعاً 

 ٧٤  ...........................................................الذكاء الموسيقي (الإيقاعي) -خامساً 

 ٧٥  ..........................................................  الذكاء الجماعي (الاجتماعي) - سادساً 

 ٧٦  .....................................................  الداخلي) -سابعاً: الذكاء الفردي (الشخصي
 ٧٨  .........................................................................  أساليب أخرى لاكتشاف الذكاءات

 ٧٨  .......................................................................  الملاحظة البسيطة - ١

 ٧٨  ................................................................  النظر في سجلات المدرسة -٢

 ٧٨  ............................................................  التحدث مع المدرسين الآخرين - ٣

 ٧٩  .........................................................................  سؤال التلاميذ - ٤

 ٨٥  ..................................................................................  مؤشر روجر للذكاء المتعدد
 ٨٩  ........................................................  يستفيد المدرس من الذكاء المتعدد؟كيف 

 ٨٩  .....................................................  التطبيقات التربوية لنظرية الذكاءات المتعددة

 ٩٢  .......................................................  تخطيط درس في العلوم بالذكاءات المتعددة

 ٩٣  ............................................  درس الاتزان الكيميائي وفق نظرية الذكاء المتعددتحضير 
 ٩٩  ...................................................................  تحضير درس التمور وفق نظرية الذكاء المتعدد

 ١٠١  .................................................................  ثلثات وفق نظرية الذكاء المتعددتحضير درس الم
 ١٠٥  ..............................................................................  علاقات الذكاء المتشعبة ظرية

 ١٠٥  ...............................................................  بةالعلاقة بين الذكاء والموه -١

 ١٠٦  .............................................................  العلاقة بين الذكاء والابتكار - ٢

 ١٠٧  ........................................................  علاقة بين الذكاء ووسائل الإعلامال - ٣



٦ 

 

 ١٠٨  ..............................................................  العلاقة بين الذكاء والوراثة - ٤

 ١٠٩  .....................................................  ة بين الذكاء والمستوى الاجتماعيالعلاق - ٥

 ١٠٩  ..............................................................والذاكرةالعلاقة بين الذكاء   - ٦

 ١١٠  .............................................................. العلاقة بين الذكاء والنجاح - ٧
 ١١١  .......................................................................  وتميزاً    ذكاء   أكثر   لتصبح   نصيحة  ٣٠

 ١١٥  .................................................................  الفصل الخامس (مواقف ذكية)
 ١١٧  ..............................................................................................  مواقف ذكية

 ١١٧  .................................................................(ثمانية مواقف) ذكاء الأنبياء عليهم السلام
 ١٢٢  .........................................................  عشر موقفاً) (ثلاثة ذكاء الصحابة رضي االله  عنهم

 ١٢٩  .........................................................................  (ثلاثون موقفاً) ء العربمن أذكيا
 ١٤١  ..............................................................  )قسم العملي (تدريبات الذكاءلا

 ١٤١  ..................................................................  ) (تدريبات الذكاء)١فصل (ال
 ١٤٣  ............................................................................................  التدريب الأول
 ١٤٥  .............................................................................................  التدريب الثاني

 ١٤٨  ...........................................................................................  التدريب الثالث
 ١٤٩  ............................................................................................  التدريب الرابع

 ١٥١  ..........................................................................................  مسالتدريب الخا
 ١٥٧  ......................................................................................... التدريب السادس

 ١٦١  ...........................................................................................  التدريب السابع
 ١٦٤  ............................................................................................التدريب الثامن
 ١٦٦  ...........................................................................................  التدريب التاسع
 ١٦٨  ...........................................................................................  التدريب العاشر

 ١٧١  .....................................................................................  التدريب الحادي عشر
 ١٧٥  .......................................................................................  ريب الثاني عشرالتد

 ١٨١  ......................................................................................  التدريب الثالث عشر
 ١٨٣  .......................................................................................التدريب الرابع عشر

 ١٨٨  ....................................................................................  الخامس عشرالتدريب 
 ١٩٤  ....................................................................................  التدريب السادس عشر

 ٢٠١  ......................................................................................  عشر السابعالتدريب 
 ٢٠٤  ...................................................................................... عشر الثامنالتدريب 
 ٢٠٦  ......................................................................................  عشر التاسعالتدريب 
 ٢٠٨  ...................................................................................  عشر العشرونالتدريب 

 ٢٠٩  ...........................................................  ) (حلول تدريبات الذكاء)٢فصل (ال
 ٢٣٥  ....................................................................................................  الخاتمة 

 ٢٣٧  ..........................................................................................المصادر والمراجع 



٢٣٧  

 المصادر والمراجع

 ،عمـر حسـن مسـاد ،سيكولوجية الإبـداع) ١(

 .م٢٠١٠ ،ط ،الأردن ،عمان ،ر والتوزيعـدار صفاء للنش

 ،عـمان، ر والتوزيـعـدار صـفاء للنشـ ،د. ماجدة السيد عبيد ، كولوجية الموهوبين والمتفوقينيس) ٢(
 .م٢٠١١، ١ط  ،الأردن

ر ـدار صـفاء للنشـ ،د. ناديـة حسـين العفـون ،لحديثة في التـدريس وتنميـة التفكـيرالاتجاهات ا) ٣(
 .م٢٠١٢ ،١ط، الأردن، عمان، والتوزيع

، مكتبة الدار العربيـة للكتـاب ،د. إسماعيل عبد الفتاح عبد الكافي ،الذكاء وتنميته لدى أطفالنا) ٤(
 .٢٠٠٢ ،٢ط ،مصر ،القاهرة

دار ابـن حـزم للطباعـة والنشرـ  ،زكـي مهـدي الربـاعي ،الأبنـاءدليل الآباء لتنميـة مهـارات ) ٥(
 .م٢٠٠٨ ،١ط ،لبنان ،بيروت ،والتوزيع

 .م١٩٧٦ ،١ط ،مصر ،القاهرة ،دار الفكر العربي ،د. فؤاد بهي السيد ،الذكاء) ٦(
 ،القـاهرة ،دار النهضة المصرـية ،ةـرترجمة د. منيرة العص ،برنار فوازد ،نمو الذكاء عند الأطفال) ٧(

 .م١٩٧٦ ،١ط ،مصر
دار النهضة  ،)٤-٣سلسلة علم نفس الطفل ( ،د. محمد أحمد النابلسي ،ذكاء الطفل قبل المدرسة) ٨(

 .١٩٨٨ ،لبنان ،بيروت ،العربية
ريتشـارد تشـيرتش، روجـر  -)١سلسـلة تطـوير التعلـيم ( ،البرمجة اللغوية العصبية للمعلمين) ٩(

 ،١ط  ،سـوريا ،دمشـق ،دار القدس للعلـوم ،يكلفادي رضوان، د. غسان ه ترجمة: د. ،تيري
 .م٢٠١٠

، ترجمة: د. فادي رضـوان، وآخـرون ،بول جينيس -)٢سلسلة تطوير التعليم ( ،أدوات المعلم) ١٠(
 .م٢٠١٠ ، ١ط ،سوريا ،دمشق ،دار القدس للعلوم

دار  ،ترجمة: عماد أبو طاقية، وآخـرون ،جاكي بيير -)٣سلسلة تطوير التعليم ( ،أدوات المتعلم) ١١(
 . م٢٠١٠ ،١ط  ،سوريا ،دمشق ،القدس للعلوم

ترجمـة حمـد دلي الكربـولي وعبـد الـرحمن  ،بدر الدين عـامود ،رينـعلم النفس في القرن العش) ١٢(
 م.٢٠٠١ ،بغداد ،جامعة بغداد ،يـالقيس
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ذوقـان  ،رف التربـويـعلـم والمشـاستراتيجيات التدريس في القرن الحادي والعشرين دليل الم) ١٣(
 .م٢٠٠٧ ،١ط ،عمان ،دار الفكر ،عبيدات وسهيلة أبو السميد

 ،دار المسيرة للطباعـة والنشرـ ،توفيق أحمد مرعي ومحمد محمود الحيلة ،طرائق التدريس العامة) ١٤(
 .م٢٠٠٥ ،١ط،عمان

 .م١٩٩٩ ،لبنان ،دار ابن حزم ،محمد ديماس ،أسرار التفوق الدراسي) ١٥(
 .م١٩٨٧ ،هاورد جاردنر ،نظرية الذكاءات المتعددة ،أطر العقل) ١٦(
 دار المعرفة للتنمية البشرية. ،جيمس آر شيرمان، التخطيط أول خطوات النجاح) ١٧(
 .م١٩٩٧ ،والتوزيع ،المؤتمن للنش ،سام ديب وليل سوسمان ،الخطوات الذكية) ١٨(
 ـراء للنشــردار الخضـ ،عوض بن محمد القرني حتى لا تكون كلا طريقك إلى التفوق والنجاح) ١٩(

 .م١٩٩٧ ،٢ط،والتوزيع
 ،فرجينيـا ،المعهـد الأمريكـي للفكـر الإسـلامي ،هشـام الطالـب د. ،دليل التدريب القيادي) ٢٠(

 .م١٩٩٥ ،أمريكا
ربيـع الأول  ،١٠٦العـدد  ،عبد الرحمن بـن عبـد االله، مهارات التربية الإسلامية ،كتاب الأمة) ٢١(

 هـ.١٤٢٦
 ،دمشــق ،والتوزيــع ـر،دار التقــدم للنشــ ،د. عبــير الــديك ،دراســات في الســمات الإبداعيــة) ٢٢(

 .م٢٠٠١
 .م١٩٩٨ ،القاهرة ،رـبدون دار نش ،حسن علي عبد المقصود د. ،نمو مفاهيم الإبداع الحديثة) ٢٣(
دار  ،د. عبـد الـرحمن العيسـوي ،سيكولوجية الإبداع (دراسـة في تنميـة السـمات الإبداعيـة)) ٢٤(

 النهضة العربية.
 .م١٩٨٧ ،بدون دار نشر ،د. بشرى إسماعيل أحمد ،تربية الموهوبين والمبدعين) ٢٥(
 دار المناهج للنشر والتوزيع. ،د. عزمي طه السيد وآخرون ،الثقافة الإسلامية) ٢٦(
 ،القـاهرة ،بدون دار نشرـ ،ديد. هارون توفيق الرشي ،سيكولوجية الإبداع والمواهب الخاصة) ٢٧(

 .م٢٠٠٣
 .م٢٠٠٨ ،١ط،عمان ،دار صفاء ،عطية محسن ،الاستراتيجيات الحديثة في التدريس الفعال) ٢٨(
 .م٢٠٠٣ ،٣ط ،عمان ،رـدار المسيرة للنش ،صالح محمد أبو جادو ،علم النفس التربوي) ٢٩(
 ،دار المسـيرة ،و شاكر عقله المحاميـد عماد عبد الرحيم الزغول ،سيكولوجية التدريس الصفي) ٣٠(

 .م٢٠٠٧ ،١ط ،عمان
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 .م٢٠٠٩ ،١ط ،عمان ،دار المسيرة ،عفت مصطفى الطناوي ،التدريس الفعال) ٣١(
 ،١ط ،عـمان ،دار المناهج ،فؤاد حسين أبو الهيجاء ،أساسيات التدريس ومهاراته وطرقه العامة) ٣٢(

٢٠٠١. 
 بدون دار نشر.، حسين فرج عبد اللطيف ،لحديثةالمناهج وطرق التدريس التعليمية ا) ٣٣(
دار  ،ردينة عـثمان يوسـف وحـذام عـثمان يوسـف، وسيلة) ،أسلوب ،طرائق التدريس (منهج) ٣٤(

 .م٢٠٠٥ ،١ط ،عمان ،المناهج
 ،صلاح الدين عرفـه محمـود ، تفكير بلا حدود رؤى تربوية معاصرة في تعليم التفكير وتعلمه) ٣٥(

 .م٢٠٠٦ ،القاهرة ،والتوزيعر ـشـنعالم الكتب لل
مطابع جامعـة الملـك  ،مصطفى بن محمد فلاتة ،مدخل إلى التقنيات الحديثة في تدريس العلوم) ٣٦(

 .م١٩٩٨ ،بن سعود
عبـد االله بـن خمـيس وسـليمان بـن محمـد  ،طرائق تدريس العلـوم مفـاهيم وتطبيقـات عمليـة) ٣٧(

 .م٢٠٠٩ ،عمان ،دار المسيرة ،البلوشي
 ،القـاهرة ،مكتبة الأنجلو المصرية ،مجدي عزيز إبراهيم ،استراتيجات التعليم وأساليب التعلم) ٣٨(

 .م٢٠٠٤
 ،عمان ،دار المسيرة ،جادو ومحمد بكر نوفل صالح محمد أبو ،تعليم التفكير (النظرية والتطبيق)) ٣٩(

 م.٢٠٠٧ ،١ط

 ،١ط ،عـمان ،دار الفكـر ،محمـود محمـد غـانم ،التفكير عند الطفل (تطـوره وطـرق تعليمـه)) ٤٠(
 .م١٩٩٥

مواقع الانترنت                                                                                          
١- www.forum.stop٥٥.com 
٢- www.bafree.net 
٣- www.forum.df٦٦.com 

٤- www.forum.nooor.com 
٥- www.bytocom.com 
٦- www.alnabkvb.net 
٧- www.borderschess.org 
٨-www.arabicpuzzles.com 
  


