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 تمهيد

هررعلسررت ملا يعتبررعلم ررالف ررعضال )ماررعزلول جيا(يمجمااررعملاررال جع ررم ل ) ع ررا ل جترر لي

ا ررعلطعجررال ج ررالمررحللاع رررةل جمل  رر ل )فجررالاعع رر لوررةلاررعل ررملل ررع لفل ررعفل ل 

ليخصم اي لوةلاهعزلأفلمامل  ل ججسال جبشع .

لوار( للجرمي علالي كال هرال ج تيارع ال ج ع را ل جتر ل  رعألم رالأ لمارملارعلجرال كرال

لاتا  ل ا عليخصل جم اي ل ج باعا ل ج مو  لجهذ ل جعام.

زلإنل ج بارررال جسرررعيع لوررر ليكرررمنلنعاترررعفليجرررالأنليتع ررر ل ررر لم رررالف رررعضال )مارررع

ل. صاال  كل جم عضال  ل اعقلاعضلاعف جتياع ال ج ع ا ل جت ل

جار لفا ها لفجقملقع ل جموتمللبعوعالشع االبتأجاال ذ ل جكتعبل جذ لقم لب عيق لم  

ل لفارالمرا جيا(يمجماارعلج جهرعزل جت يسرف  عفللدل   لشعا  لقماتلبأ  مبل هةلابسر ل

صرعفلجكرةلتثرعفلمعاهعزل جق الف جمفل نلف نتقةلإجال ا(يمجمااعل ججهعزل جها  لفقرملأ رعدلب

صررعفلعبررعفلمعاررال جكبررملف جب كعيررعةل)  ارر لوررةلا ه ررعلفشررامدلأاع  رره علفبعررمل جرركلأ ررعدلب

ارررربلأصرررربتتل ج ع اررررثل مل رررهعلببترررربلمررررع لفمررررتال ررررذ ل ججرررر(زلجيرررم لجررررال جك ررررعلر

لصررراال رررذ بيا(يمجماارررعل جك اتررراالف ججهرررعزل جبرررمج لفلأف ررريل جتبرررملاال ج ع رررا ل جتررر ل 

ل )اه( ل  ل اعقل )اع ضل جشعضعال  ل ج  عل  ل جععا لجكةلاهعز.

ارعللعم لإجراجقمل ال  سا ل ذ ل جكتعبلف بميبهلب عيق ل سهةلم ال جقعلئل جمصمللفبسر

ليبتبلم ه.

ب عيقر لللد ل ارهو علأنل ذ ل جكتعبلوتالب ي لمعبا ل  ا  لف الإ  عدلوع  ل ج ع مارعال جرم 

لعب.ذ ل جكتا هجا لإجال ج ع اثل جعميم ل جت ل  ت ملإجاهعل جموتمللشع اال  ل أجاال 

عر ر لاعار لفا اكمنلاعاععفلج رحبل ج رال ر ل ج عر ر ل ججعل  لا(ضهل )فللإنل ذ ل جكتعب

ل.متصع لف اع مل ج كتب ل جععبا لب عاثل ع ل  لاجعللم الف عضال )ماعز لإ

لف للهلفج ل جتم ا 

 الأستاذ الدكتور
 شبلي حسام الدين

 ية الطب في جامعة الشام الخاصة عميد كل
 رئيس الرابطة السورية لأمراض وجراحة القلب
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 الفصل الأول 

 فيسيولوجيا الأمراض التنفسية
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 انفٍضٌىنىجٍا انطثٍؼٍح نهجهاص انتنفغً 

إڃّلثٽررروفًلثٽٲاَيمٽرررمؽ لثٽٌةاْررر لٽپرررٌةضاڄلمرررملصرررمٱاٌلث)فٹْرررؾاڄلٽ څْرررؾزلٽارررضڀل

ّرررضٶححلٹڂرررجلصْرررجمڀلدئٍثٽرررزلأفرررجه لأفٹْررراولثٽٺٌدرررمڃلثّرررض حٹهلٱررر ل٩ڂپارررجسلثلا

څٶررټللصٶررمٿلثٽٌةضررجڃلد رري لثٽم٥اٲررزلځررڄلمررحٻح.ل_ثٽڂچررضؼلث)ّجّرر لٽ٪ڂپاررجسلثلاّررضٶح

دضڂجُلځ٨لثٽٌْيٌلثٽم٩جة لثٽٖ٪ٌ لځڂجليْڂـلدجٽضذجهٻلثٽ مثزلثٽڂْضچٖٴلدقاظليٚذـل

مرحٻلثٽ٪ويروللثٽٮجٍ ل٩ڄل١ٌيٴلثلاڅضٖجًلثٽذْا٠.ليضڀلفوفطلمي لثٽ٪ڂپازلدٲ٪جٽارزلځرڄ

ځڄلثٽڂض٢پذجسلثلاّضٶحداز,لفصقوطلدْذخلفؽمهلصچجّٴلدراڄلثٽض ميرزلفثٽضٌفيرزلدجٽٌةرز.ل

ٽپؾ جٍلثٽضچٲْ لځْجفزلفثّ٪زليؾخلأڃلصٺمڃلځقڂازلځڄلث)مڂجػلثٽڂضچم٩رزلفثٽٖرمثةخل

لثٽڂمؽمهرلٱ لثٽذاتز.

ليڂپررٸلثلإڅْررجڃلؽ ررجٍلصچٲْرر لځ٪ٶررولفٱ٪ٓررجٻليقٶررٴلصپررٸلثٽڂض٢پذررجسلثٽڂض٪رروهرلٽاٺررمڃلىف

ٱ٪جٽازلفٹٲجزرل٩جٽاز.ل٩چوځجليضأىىلأفول٩چجٌٙلثٽؾ جٍلثٽضچٲْ لصضأعٌلف٥اٲضهلٹٺټ.ل

فٵولصٺمڃلثٽچضجةؼلفماڂز.لأىيزلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةازلأفلّرمزلف٥اٲض رجلٵروليرؤه لٽروثزلًةرم ل

فجٙرٌلداچڂجلأىيزلثٽذٌثڅٖاڀلثٽٌةم لصْرذخلهثزلًةرم للثٽٶٚذجس,ّجهلٹجٽٌدملأفلثٽض جحل

ٽض٦رررجمٌثسلثٽْرررٌيٌيزلٽ ځرررٌثٛلثٽٌةميرررز,لٱئڅٓرررهلځرررڄلځرررٌٛلف٩رررجة لًةرررم .لٽٲ رررڀلثلأف

لثٽٌٞفً لأفلاتلٱ ڀلصٌٖيـلفٱاَيمٽمؽاجلثٽٌةضاڄلٽحٍځزلٽْاٌلثٽم٥اٲزلثٽ٢ذا٪ز.

 خٛعشَُك0
ثٽرٌةضاڄليضأٽٰلثٽؾ جٍلثٽضچٲْ لثٽڂض٢رمًلدٖرٺټلڅ رجة لځرڄلؽچرخلفٖرميزلصٮ٢ر لّر٢ـل

)ّجّررازلٱرر لدؾرروثًلثٽٚرروًلفثٽقؾررجحلثٽقررجؽَلثٽرري ليٖررٺټل٩ررجهرلثٽ٪ٞررپزلثلثٽڂقج١ضررجڃ

صقويرومجللٽٲٚرمٗ,ليرضڀ٩ڂپازلثٽضچٲِلويٖذٓهلدجٽمّجهرلصقشلثٽٌةضاڄم.لصٶْڀلثٽرٌةضاڄل

دجمضٌثٵجسلثٽؾچخلثٽقٖميز.لصڂپٸلٹټلًةزلٱ٘ل٩پم لفٱ٘لّٲپ ,لثٽٲر٘لثٽڂضمّر٠ل

ثٽغجٽررظلٱر لٹررحلثٽررٌةضاڄلثٽاڂچررالفثٽاْرٌى,ل٩پررالثٽضضررجٽ .لمررحٻللي٪رروثٓڃلثٽٲرر٘فثٽپْراڄل

داچڂرجلصٶٌيذرجلڅٚرٰللم,1-1ؽروفٻلولمرمثزممل٩ذجًرل٩رڄلثٽَٱاٌ,لځ٪٦ڀلثٽقؾڀلثٽٌةم ل

ٹضپزلثٽٌةضاڄلصٶٌيذجتليٖٮپ جلفؾڀلثٽوٿ.لي٪مهلميثلٽپذچازلثٽوٵاٶزلثٽض لصْجمڀلدڂچج١ٴل

ل٭رٌثٿلٽٺرڄل052ثٽضذجهٻلثٽٮرجٍ لٱر لثٽرٌةضاڄلفارظلٽپچْراؼلثٽقميٚرپ لفٍڃلٹپر ليذپر٬ل

ل.0ٿل75ځْجفزل٢ّقهلصذپ٬ل



0 َُُّىٛىـُد خُْٟخع خٛعنُِٕص1خِٛظٚ   

8 

 

 .هندطُ خُٛجص خٛـسُوُصّ 10-1ـًوٙ 
 

صْجمڀلأٽاجٯلثٽچْاؼلثٽٞجٿلفثٽْرمًٱجٹضجڅشلٱر لثٽقٲرج٣ل٩پرالثٽٖرٺټلثٽضٖرٌيق لٽ ريثل

ثٽ٢ْـلثٽمث٨ّلثٽڂ٪ٶو.لإڃّلأٽاجٯلثٽچْراؼلثٽٞرجٿلمر لثٽٺرملاؽاڄلثٽڂرچ٦ڀلدٖرورلفثٽ اٺرټل

ٰلثٽ٢رٌٳلثٽ مثةارزلڄ.لمي لث)ٽاجٯ,لصٲٚرټلثٽٶ٢ر٨,لصٮپّرثٽڂٌڃلثٽي ليضٖ٪خلدٺپضجلثٽٌةضا

ثٽڂررٌڃلثٽرري للإڃّلثٽررو٩ڀهٵاٶررزلځٌڅررزلٽاٲاررز.للچجكلدٖررذٺزث)ّررفثٽررٌةضاڄ,لفصررو٩ڀلؽرروًثڃل

يٖڂټلؽڂا٨لثلاصؾجمجسلفثٽڂٶوٿلځڄلٵذټلمي لثٽٖذٺزليْڂـلٽپٌةضاڄلدوزثتلځڄلث)ّرچجكل

فضررالثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزلثٽچجٵپررزلدررو٩ڀلڅٲْرر جلفثٽقٲررج٣ل٩پررالٱ٪جٽاض ررجلً٭ررڀلثٽضٮاررٌلثٽ ررجٿل

لدجٽقؾڀ.لل

يررجلثٽْررچنازلثٽررچڂ٠لثٽغررجڅ لفصضررأٽٰلځررڄلي٪ررولٓثٽْررمًٱجٹضچشلځررجهرلځ٪ٶررورلصچررضؼلځررڄلٵذررټلثٽنح

ًثد٢رررزلڅم٩ارررز.لثٽررروفًلثٽٲاَيمٽرررمؽ لثٽٌةاْررر للثٽٲمّرررٲمٽاذاوثسلفدٌفصاچرررجسځؾڂم٩رررزلځرررڄل

ٽپْمًٱجٹضجڅشلمملص٪َيَلثٽغذجسلثٽضٌٖيق لٽپٌةضاڄ.لإڃّلفؽمهلثٽْمًٱجٹضچشلفرمٻلثٽْر٢ـل

ٮ٠لثٽ٦ ررجً لٽ ّررچجكليٶپررټلثٽضررمصٌلثٽْرر٢ق ,لځڂررجليْررڂـلدضمّرر٨لثٽقميٚررټلثٽْررچن لځرر٨لٝرر

.لٱ لفجٻل٭اجحلمري لثٽٮرحٯلثٽْر٢ق لثٽٲ٪ٓرجٻ,لّرضؤه ل cm H2oل5صم٨ّلهثمټلًةم لأٵټلځڄل

للاڅنڂررجٗلث)ّررچجك.لمٺرريثل لثٽقؾررڀلثٽْررچن لمررحٻلثٽَٱاررٌ ٍيررجهرلثٽضررمصٌلثٽْرر٢ق لځرر٨لڅٶرر٘

ٱئڃّلثٽٞٮ٠لثٽضڂوه لأفلثٽحٍٿلٽ٪مهرلثڅٲضجؿلث)ّچجكلّاٺمڃلأٹذٌلځڂرجليڂٺرڄلٽ٪ڂپارزلثٽض ميرزل

له.ثٽ٢ذا٪ازلأڃلصچضؾ
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 ظشَُك خٛـُّ خبؿىخجُص وخٛلهدَش0 
ةضاڄلدٖررٺټلأّجّرر ل٩پررالثڅٶْررجٿلثٽٖررؾٌرلثٽٌ٭جځاررزل يق لث)فّرر٨لٽپررٌ ي٪ضڂررولثٽضٶْرراڀلثٽضٖررٌ

ؽارزلٽڂچرج١ٴلثٽضذرجهٻل ثٽٶٚذازلٽ٢ٌٳلممثةازلڅجٵپز,لثٽڂْؤفٽزل٩رڄلڅٶرټلثٽ رمثزلځرڄلثٽذاترزلثٽنجً

ٳلثٽ مثةارزلفثٽذچرالثٽْرچنازلثٽٮجٍ ,لفثٽمفروثسلثٽضچٲْرازلثلاڅض جةارز,لأفلثٽ٪چاذرجس,لصْرجمڀلثٽ ٢رٌ

ٳلثٽ مثةارزلثٽوثڅارزلمحيرجللم.1-1ثٽڂٌصذ٢زلد جلدٖٺټلځذجٌٕلدجٽضذجهٻلثٽٮجٍ لوٕٺټل يذ٢ڄلثٽ٢رٌ

ٍرل٩پرالثٽْر٢ـل ځ ودزلٹجىدزل٩ڂمهيز,لځو٩مځزلد اٺټل٭ٌٞفٱ لدجٽؾوثًلفصقرم ل٭روهلځٲرٌ

رلثٽڂ ودرزلفٌٹرزلځضچجّرٶزلځمؽ رزلڅقرملثٽذپ٪رمٿ.لمريثلثٽٲ ٪رټلثٽ رود ,لثٽ٦ جً .لصڂپٸلثٽ٦ رجً

ٍرلصقرشلثٽڂنج١ارز,لصْرجمڀلدجٽچٶرټل دجلإٝجٱزلٽپ٢ذٶزلثٽڂنج١ازلثٽڂچضؾزلځڄلٵذرټلثٽٮروهلثٽڂٲرٌ

ةضاڄ.لدجٽچْرررذزلٽپ٪ٞرررحسلثٽڂپْرررجزلثٽوثةٌيرررزل ػلثٽرررٌ ثٽڂْرررضڂٌلٽپڂرررمثهلثٽڂپمعرررزلفثٽَثةرررورلٽنرررجً

للثٽڂٲٌٍرلصٶټفٹيٽٸلثٽٮوهل ٳلثٽ مثةارزلأٹغرٌ ٧لثٽ٢رٌ صروًيؾاجتلدقارظلصٮارخلځر٨لثځضروثهلصٲرٌ

لثٽضچٲْررازلثٽضرر لٱررأٹغٌل ٳلثٽ مثةاررزلثٽچجٵپررزلمرر لثٽٶٚرراذجسل٭اررٌ ةضاڄ.لأٙررٮٌلثٽ٢ررٌ ٝررڂڄلثٽررٌ

رلثٽڂٺ٪ذررزلثٽضرر لٵررولصٺررمڃل يٰلٽٺررڄلځرر٨لدٶررجزلثٽ٦ ررجً لدٮاررجحلثٽ٪ٞررحسلثٽڂپْررجزلفثٽٮٞررجً صضڂاررَ

ځ ودررزلفٽٺچ ررجلٽاْررشلځٺررجڃلٽپضذررجهٻلثٽٮررجٍ .لصٶْررڀلٱٚررمٗلثٽٌةررزلٽٲٚٚرراجسلأٵررټلصقرروهثت,ل

ازلثلاڅض جةازلثٽڂٲٚمٽزلدٖٺټل٭اٌلٹجځرټلدقرمثؽَلځرڄلص٪ٌٯلدٺمڅ جلصؾڂ٨لٽپمفوثسلثٽضچٲْ

ثٽچْرررراؼلثٽٞررررجٿ.لثٽمفرررروثسلثٽضچٲْررررازل

ثلاڅض جةارزلمر لثٽمفرورلثٽٲاَيمٽمؽارزل

يقازلثٽچ جةارررررزلٽپٌةرررررز,لځررررر٨ل فثٽضٖرررررٌ

ؽرررروًثڃلًٵاٶررررزلځررررڄلمحيررررجلّررررچناهل

يررررزلصررررمٱٌلثٽضذررررجهٻلثٽٮررررجٍ لځرررر٨ل ٥ جً

ل ثٽٖذٺزلثٽٖ٪ٌيزلثٽْچناز.

ّ  10-1 خٛشكك٘ٚ  خ٣ٖٕٔككدٝ خُِٛهككٍ ٜٛـككُ
خبؿىخجُكككص خٛندٜٓكككص وخٛىلكككًخض خٛعنِٕكككُص    
خ٣ٖعهدجُككص. َىػككك هككٍخ خٛشكك٘ٚ خ٣ٕٔككدٝ     
ٗكككٗ خٛـكككُّ خبؿىخجُكككص خٛندٜٓكككص وخٛـكككُّ    

خ٣ٖٕٔككدٝ خبؾععككدد َككايٌ ٣ٔعككدؾ   خٛعنِٕككُص. 
       .ً ءخر زدًُٛكدٟ ّ خبؿىخجُكصء زكً خبؾَّكً ٟك٢ خٛـكُ
ٖلككق ؤ١ّ ٓـككن خٛعسككديٙ خٌٛككدٌِ في خُٛجكككص     

خٛعِككُم خٛوًَككً ٟككن ٣ٔظككد١    ظىـككً زوككً  
ُخُككككْ في خٛٔـككككُ وَِككككديش في ٟٕككككدلص   ٟ

 (.3-1و  2-1)خ٣لُ ش٘ٚ   خبؾنـٔص خٛوُػُص خُٜٛ٘صّ.
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  ٞ ص خبؼفك ٚ  ) . خبؾىٓن خُٛجٍُٕ بؾٔدوٟص ظًُْ خبؿىخء ُٜٛجعين هى في خٛٔظسدض ٟعىٔكـ خ    2-1شك٘ و هكٍ ( وٓكً َسكً
ُ هككٍ خبؾ٘كك         ّ خبؿىخجُككص ٌخض خٛٔـككُ خْطككٌ د١ خْٔدٔككٍ خْٟككُ ه٘ككٓ خبؾعىٓككن ٣ْاككه ٟكك٢ خبؾعىٓككن ؤ١ ظ٘ككى١ خٛـككُ

ككص في ٟٕككدلص خبؾنـٔككص خبؾٕعوُػككص     مش ب  َِككديش هدٟ ّ خبؿىخجُككص خٛظككٌ ٠ٜٛٔدوٟككص. َككايٌ ظعككدزن خ٣ٖٕٔككدٝ ٜٛـككُ
  ٚ ٠ُين )شكك٘ ّ خبؿىخجُككص هنككً خْشككىدص خٕٛككٜ ٚ هككدٝ في ٟٔدوٟككص خٛـككُ ( في لككدٖض 3-1وخٛككلا ٖ ظٕككدهٞ زشكك٘

ص ٟؽكككٚ خُٛزككك سدض ىُٟػكككُ ء لُكككػ خٛٔظكككسدض وخٛٔظكككُ
ءْ ظّيخي ٟٔدوٟظظسك ؤػ  ص خٛـُّ خبؿىخجُص.ُ

 خبؾ٘د١ خْٔدٍٔ بؾٔدوٟص ظًُْ خبؿىخء. 20-1ش٘ٚ خٛ
ظشكككككك٠ٚ خبػُككككككٚ خٛؽككككككد٣ٍ ٜٛىككككككدٟٓ خٛٔظككككككسدض    
ّ خبؿىخجُكص خٛندٜٓكص. بشؽكٚ هكٍ        وخٛٔظُسدض ٢ٟ خٛـكُ
خي    ي خُْكككُ خْٕٓكككدٝ ٟنكككدؿْ خبؾٔدوٟكككص خٛول٠كككً ٛكككً
    ٚ ُ زشكك٘ ّ خبؿىخجُككص خْطككٌ ٠ُين. ظٕككدهٞ خٛـككُ خٕٛككٜ

ُ ٛ٘كك٢     ؾ ًَككٞ ٗككى١ ٓـُهككد ؤطككٌ َوككىي ٌٛككٖ   زٕككُ
ٌ. ٓد١َ ٟن   .3-1ش٘ٚ ٛعىػوهد خٛ٘ؽَُ خبؾعىخِ

ٚ خٛ  ّ خبؿىخجُكككص وخبؾنـٔكككص     30-1شككك٘ ؤـُكككدٙ خٛـكككُ
 خُٜٛ٘ص.خٛوُػُص 

ٖلكككق خَّٛكككديش خٕٛكككَُوص في خبؾٕكككدلص خٛوُػكككُص 
ٟكن  خبؾٔـوُص خُٜٛ٘ص في خبؾنـٔص خٛعنِٕكُص )ٓكد١َ   

بؿكٍخ  خبؾٔدوٟكص ٗنعُفكص    في وخٛنٔظد١( 1-1ش٘ٚ 
ٗنعُفككص ٛككٍٖٛ   (.2-1٘ٚ شككخَّٛككديش )ٓككد١َ ٟككن   

ظٔكككٚ ٔكككُهص خبؿكككىخء خبؾعٔكككًٝ وكككٗٙ خٛشكككهُْ في  
ٟٕككككعىي خٛٔظككككُسدض خٛعنِٕككككُص وَٜوككككر ظككككىِم     

 وخ٣عشدَ خٌٛدِ خٛن٠ؾ خْٔدٍٔ في خٛعهىَص.
ً ظىـكككً خٛشكككُخَين   خَظسكككدؽ وؼُكككْ   خُٛجىَكككص هٜككك

(. َكعٞ  4-1زدٛشفُش خٛٔظسُص في خُٛجعين )شك٘ٚ  
 ظنلُٞ ٗٚ ٢ٟ ظًُْ خًٛٝ خٛشَُد٣ٍ وخبؿكىخء ٟك٢  

وٗٙ خٛعٌم في ٓـُ خْوهُص ؤو خٛـُّ خبؿىخجُص. 
خٛوٗٓكككص خٛعشكككُبيُص زكككين خٛشكككُخَين وخٛٔظكككسدض  
ظٔكككًٝ بهكككىٌؾ ٟؽكككدد َٛٗظسكككدؽ خبؾٕكككع٠ُ زكككين      

 خٛعهىَص وخٛتروَص بؾىعَٜ خٛٔـن خُٛجىَص.
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خُٛجكككص )خٛـكككُّ خبؿىخجُكككصء خْوهُكككص وخ٠ٜٛكككَ(. َىػكككك هكككٍخ خبؾىـكككؾ خٛوٗٓكككص      ظشكككَُك 40-1شككك٘ٚ خٛ
ٍ   خٛ وخ٠ِٜٛككدوٌ  عشككُبيُص خٛودٟككص ٜٛـككُّ خبؿىخجُككص وخٛىلككًخض خٛعنِٕككُص خ٣ٖعهدجُككص في خبػهككدِ خٛىهككدج

. َع٠ديي خٛكًوَخ١ خٛشكَُد٣ٍ خُٛجكىٌ زشك٘ٚ ٟٗطكْ ٜٛشكفُش خٛٔظكسُصء زُن٠كد         1 ُٜٛجص. خٛنٔدؽ خبؿدٟص
٢ خٛشكُخَين  . َكعٞ ظّوَكً خبػكًخَ خٛٔظكبي زدٛكًٝ ٟك      2خْوَيش خُٛجىَص ظىـً زوًُخر ه٢ خٛـكُّ خبؿىخجُكص.   

. ظىـً خْوهُص خ٠ُِٜٛص ُٓذ ٗٗ خبػ٠ٜعين خٛشَُد٣ُص وخٛىًَََصء 3خٛٔظسُصء ُُوم خٛشُخَين خبػهدَِص. 
 وٛ٘نّهككد ٖ. خ٠ٜٛكَ ظىـكً زوُككًخر في ٟنكدؿْ خٛٔظكُسدض خٛعنِٕكُص خ٣ٖعهدجُكصء       4ووهكٍ ًَّكُش في خُٛجكص    

 بسترّ خبػًخَ خٕٛنىٍ.

 خٛعشَُك خ٠ِٜٛدوٌ خٛىهدج0ٍ
ثٽم٩رررجة لثٽٌةرررم لځرررڄلفپٶضررراڄلځچٲٚرررپضاڄلصم٩ٍرررجڃلثٽررروٿلٱررر لثٽرررٌةضاڄ,لليضررأٽٰلثٽؾ رررجٍ

ثٽوفًثڃلثٽٌةم لفثٽوفًثڃلثٽٶٚرذ .ليٞرللثٽذ٢راڄلث)يڂرڄلثٽروٿلثٽڂنرضپ٠لثٽڂمؽرمهلٱارهل

دأٹڂپررررهلٽپٖررررٌثياڄلثٽٌةميررررزلفځچ ررررجلٽپٖررررذٺزلثٽٖرررر٪ٌيزلٽ ّررررچجك.لإڃّلث)ف٩اررررزلثٽٌةميررررزل

ٱررر لثٽقَځرررزلثٽٶٚرررذازلؽررروثًل٩ٞرررپ لصضمٝررر٨لدرررجٽٶٌحلځرررڄلثٽٶٚرررذجسللفثٽٖرررٌيچجسلىثس

ثٽْچن ,لفصْرضؾاخلدٖرٺټللPO2ثٽم٩جةاز.للثٽٌٖيچجسلثٽٌةميزلفْجّزلؽوثتلٽضٌٹاَلثٻل

ځْررضڂٌلٽررچٶ٘لث)ٹْررؾزلځررڄلمررحٻلصٶررذٜلث)ف٩اررز.لإڃّلثٽضٶررذٜلثٽم٩ررجة لثٽٌةررم ل

ثٽچررجؽڀل٩ررڄلڅٶرر٘لث)ٹْررؾزليْررڂـلدررجٽٌد٠لدرراڄلصم٩اررزلث)ّررچجكلفص ميض ررجلوثڅ٦ررٌلٱرر ل

ثٽقؾخللأف٩ازلص٪ذٌيزلځڄلثٽٌْيٌلثٽٖ٪ٌ لثٽْچن لٽضٖٺټلث)ّٲټم.لصذوألث)فًهرلثٽٌةم

لهثمټلثٽٲٚاٚازلڅجٵپزلثٽوٿلثٽڂؤٹْؼلٽ ىيچزلثٽاٌْى.

صمٙټلثٽٌٖثياڄلثٽٶٚذازلثٽض لصچٖألځڄلث)د ٌلفثٽٌٖثياڄلداڄلث)ٝح٧لثٽوٿلثٽڂؤٹْؼل

دٞٮ٠لؽ جٍ لٽضٶٌيذجتلؽڂار٨لثٽذچرالهثمرټلثٽٌةميرزلفضرالثٽٶٚراذجسلثلاڅض جةارز,لٕرجځپزل
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رلثٽٶٚرررذاز,لثٽذچرررالثٽْرررٌيز,لثٽٖرررٌثياڄلفثٽؾڂپرررزلثٽمًيويرررزلفثٽپڂٲجفيرررزلثٽٌةميرررز,لثٽٖرررؾٌ

ثٽچْررراؼلثٽٞرررجٿلثٽٲجٙرررټ,لفثٽؾچرررخلثٽقٖرررميز.لصضپٶرررالځ٪٦رررڀلأفًثٿلثٽٌةرررزلصٌفيض رررجلځرررڄل

ثٽوفًثڃلثٽٶٚذ .لصمؽولثٽ٪ويولځڄلثٽڂٲج٭ٌثسلثٽٌةميرزلثٽٶٚرذازلٱر لځْرضمىلثٽٖرٌيچجسل

زلفٽٺرڄليڂٺرڄلأڃلصضٞرنڀلٱر لثٽقرجلاسلثٽٚرقلٱر لفجٽرزفثٽٖ٪ٌيجسلفثٽض لصٺرمڃلٹجځچرزل

ثٽڂٌٝازلځڂجليْذخلڅٲظلهځم .ليقوطلثٽچضـلځڄلثٽوفًثڃلثٽٶٚذ لإٽرالٹرحلث)ىيچضراڄل

ٕرچشلثٽاڂچالځڄلمحٻلثٽمًيولثٽٲٌهلفثٽاٌْىلځڄلمحٻلث)فًهرلثٽٌةميز.ليٖٺټلث)مارٌل

ل%ځڄلڅضجػلثٽٶپخ.5ٽپوٿل٭اٌلثٽڂؤٹْؼ,لځٖٺحتلڅڂمىؽاجتلأٵټلځڄللصٌٖيق 

ف٩ازلثٽپڂٲجفيزلثٽٌةميزلٱ لځْجٱجسلثٽچْراؼلثٽٞرجٿلصقرشلثٽؾچرخلثٽقٖرميزلفٱر لصچٖألث)

ثٽٞٲجةٌلثٽ٪ڂاٶزلثٽڂمؽرمهرل٩رڄلځچرج١ٴلثٽمٙرټلدراڄلثٽٶٚراذجسلثلاڅض جةارزلفث)ّرچجك.للال

فٹچضاؾزلٽيٽٸ,لٱئڃّللم.4-1وٕٺټلصومټلث)ف٩ازلثٽپڂٲجفيزلثٽڂْجٱزلفمٻلثٽقميٚحسل

ٽڂچرج١ٴلثٽٶٚرذجسلثلاڅض جةارزلٽاقٚرټل٩پراللثٽْجةټلٱ لثٽنرحٻلثٽْرچن ليؾرخلأڃليچضٶرټ

أّجّر ل٩پرالځْرجًلثٽٮڂرولفرمٻللصچرَؿلدٖرٺټځچٲيلٽپروفًثڃلثٽپڂٲرجف .لثٽٶچرجرلثٽپڂٲجفيرزل

ثٽٶٚررذجسلفث)ف٩اررزلٽض٪ررمهلٽپْررٌرلفثٽ٪ٶررولثٽپڂٲجفيررزلثٽڂچٚررٲازلٵذررټلأڃلصٚررخلٱرر لثٽٶچررجرل

ذارزلځرڄلثٽٚوًيزلثٽاٌْىلأفلثٽپڂٲازلثٽاڂچرا.ليقروطلثٽضٚرٌيٰلثٽپڂٲرجف لٽپڂْرجٱزلثٽؾچ

مرررحٻلثٽٞرررٲجةٌلثٽڂمؽرررمهرلٱررر لثٽؾچرررخلثٽٞرررپ٪از,لثٽقؾجدارررزلفثٽڂچٚرررٲازلفثٽضررر لص٪رررول

لصٌٖيقاجتلځچٲٚپزل٩ڄلثٽوفًثڃلثٽپڂٲجف لثٽٌةم .

 خبػهدِ خٛوظبي خُٛجى0ٌ
لثٽمهيرررز,إڃّلثٽٌةضرررجڃلصضپٶارررجڃلص٪ٚررراخل٭َيرررٌلځرررڄلثٽؾڂپرررزلڅ٦ارررٌرلثٽمهيرررزلوثٽڂذ ڂارررزم,ل

ل.لصضٞرررڂڄلث)ٽارررجٯلثٽٚرررجهًرلثٽضرررجٽ  لNANCلارررزٌؽاچ,للاٹمٽفثٽڂْرررڂجرلدجٽ هًيچجًؽارررز

ثٽضٶپ٘ل.لث)ٽاجٯلڅ٦اٌرلثٽمهيز,لځ٨لث)ٽاجٯلثٽٺمٽچٌؽازلثٽڂمّٺجًيچازلثٽض لصْجمڀلٱ ل1

.لث)ٽاررجٯلثٽمهيررز,لفثٽضرر ل0,لصمّرر٨لث)ف٩اررزلثٽٌةميررز,لفإٱررٌثٍلثٽٮرروهلثٽڂنج١اررز.لثٽٶٚررذ 

ٌةميرزلفصغذرا٠ليچؾڀل٩ڄلصچذا  جلثًصنجزلثٽ٪ٞحسلثٽڂپْجزلثٽٶٚذاز/لصٶذٜلث)ف٩ازلثٽ

.لثٽؾڂپزلثٽحأهًيچجٽؾازللاٹمٽچٌؽاز,لځ٨لثٽ٪ويولځرڄلثٽچمثٵرټ,لدڂرجلٱا رجل3إٱٌثٍلثٽٮوهلف

,لفثٽچمثٵرټلثٽ٪ٚرذازلثٽذاضاويرزلNOلڅضرٌثس,لأفٹْراولATPث)هيچمٍيڄلعحع لثٽٲمّرٲجسل

صْررجمڀلٱرر للNANC.لإڃّلثٽؾڂپررزلVIPثٽم٩ررجة لثٽنحٽرر للفثٽذاذضاررولثٽڂمّرر٨لpٹجٽڂررجهرل

ث)ّجّر لٽپؾڂپرزلٽڂغذ٢ز,لدڂجلٱا جلصم٨ّلثٽٶٚذجس,لفٵرولصٖرٺټلثٽڂرمثٍڃلؽڂپزلث)ٱ٪جٻلث

لَر.ثٽٺمٽچٌؽازلثٽڂقٲّ
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ثياڄلثٽٌةميرررزللصقرررجٟ .لمAfferentsوثٽرررمثًهرللځرررڄلث)ٽارررجٯلثٽڂذ ڂارررزلثٽقْرررازدڂؾڂم٩رررزلثٽٖرررٌ
لفصٖڂټلثٽضجٽ  

أٽاجٯلځڄلځْضٶذحسلثٽضڂويرولثٽٌةميرزلثٽٶٚرذاز,لثٽضر لصضمٝر٨لٱر لثٽٌ٭رجځ لفثٽؾرَزل.ل1
 لځررڄلثٽٶٚررذجس.لصچذاررهلمرري لث)ٽاررجٯل٩چررولثڅضٲررجكلثٽٌةررزليررؤه لٽضمّرر٨لثٽٶٚررذجسلثٽرروثڅ

 ٌٝدجسلثٽٶپخ.لفٍيجهرلځ٪وٻ

فثٽضر لصضمثؽرولأيٞرجتلٱر لثٽ٢رٌٳلثٽ مثةارزلاجٯلثٽٶجهځزلځڄلځْرضٶذحسلثٽضنرٌئلث)ٽ.ل0
,لثّضؾجدجسلٹجٽْ٪جٻثٽوثڅاز.لصچذاهلمي لث)ٽاجٯلدڂچذ جسل٩ويورل٭اٌلڅم٩ازليقٌٓٛل

 فإٱٌثٍلثٽڂنجٟ.لصٞاٴلثٽٶٚذجس

مرر ل٩ذررجًرل٩ررڄلأٽاررجٯل٭اررٌلل Jثٽٖرر٪ٌيجسأفلث)ٽاررجٯلځررڄلثٽڂْررضٶذحسلٵررٌحللcث)ٽاررجٯل.ل3
ځٮڂرررورلدجٽچنرررج٩اڄلصچض ررر لٱررر لثٽذٌثڅٖررراڀلثٽٌةرررم لفؽررروًثڃلثٽٶٚرررذجسلفصْرررضؾاخل
ٽپڂچذ جسلثٽڂاٺجڅاٺازلفثٽٺاڂاجةارز.لثٽڂچ٪ٺْرجسلثٽچجؽڂرزل٩رڄلصچذارهلمري لثٽڂْرضٶذحسل

ّررٌي٨,لإٱررٌثٍلثٽڂنررجٟ,لثٽْرر٪جٻ,لفصذررج١ؤلځ٪رروٻلصضٞررڂڄلثٽضررچٲِلدٖررٺټلّرر٢ق لف
 ٌٝدجسلثٽٶپخلځ٨لثٽٖ اٴ.

 .خبؼفىٝ وخٕٛودض خُٛجىَصء بقـؾ خٛعنِٓ خٛـسُوٍ

يٶْڀلفؾڀلثٽٮجٍلٱ لثٽٌةضاڄلإٽالفؾمٿلفّ٪جسلٹڂجلمملځٖرجمولٱر لثٽڂن٢ر٠لأيْرٌل
لل VTثٽٖٺټلدج)ّٲټ.لثٽقؾمٿلثٽٌةميزلدوةاز للالصضٌثٹخلٱرمٳلد٪ٞر ج.لثٽقؾرڀلثٽؾرجً ل

لفثٽقؾرررڀلثٽؾرررجً ځٶررروثًلثٽٮرررجٍلثٽڂْضچٖرررٴلفثٽڂَٱرررمًلدٺرررټلصرررچٲِل٩پرررالثٽٌثفرررز,لمرررمل
لRVځرټ.لثٽقؾرڀلثٽڂضذٶر لل422-352ل فرمثٽٹ٬ليذپر٬ل72ثٽ٢ذا٪ ل٩چولٕن٘لفٍڅهل

مملځٶوثًلثٽٮجٍلثٽڂضذٶ لٱ لثٽٌةضاڄلٱ لڅ جيزلثٽَٱاٌلث)٦٩ڂ .لصضأٽٰلثٽْ٪جسلثٽٌةميرزل
مر لځٶروثًلثٽٮرجٍلث)٦٩ڂر لمرحٻللVCثٽقاميزلځڄلثعچاڄلأفلأٹغٌلځڄلثٽقؾمٿ.لثٽْ٪زل

ثٽَٱاررٌلد٪ررولٕرر اٴلأ٦٩ڂرر .لصٖررٺټلثٽْرر٪زلثٽقاميررزلځرر٨لثٽقؾررڀلثٽؾررجً لثٽْرر٪زلثٽٌةميررزل
م لځٶوثًلثٽٮجٍلٱ لثٽٌةضاڄلد٪ولڅ جيزلٕر اٴلأ٦٩ڂر .لثٽْر٪زلثٽڂضذٶارزلل,لأفTLCلثٽٺپاز

م لځٶوثًلثٽٮجٍلٱ لثٽٌةضاڄلٱ لڅ جيزلثٽضچٲِلٱ لفجٽزلثٽٌثفز.لوثٽْر٪زللFRCثٽم٥اٲازل
 م.لERVذٶ ل,لثٽقؾڀلثٽَٱاٌ لثٽڂضIRV,لثٽقؾڀلثٽٖ اٶ لثٽڂضذٶ لICثٽٖ اٶازل

ځڄلثٽقٶاٶر .لثٽرچٲِلثٽؾررجً لث)فٻل ځن٢ر٠لثٽضرچٲِلثٽڂٌّرمٿلٱر لثٽاڂراڄلصررڀلًّرڂهلٱر لثٽرَ
يزلل10عررمثڃ,لځڂررجليٖرراٌلٽمؽررمهلل5يْررضٮٌٳل رلصچٲِ/هٵاٶررز.لثٽْرر٪زلثٽقاميررزلثٽٶٚررٌ لFVCځررٌ

لث)٦٩ڂر لمرحٻلل5ٻللصْرضڂٌولTLC ٻلFRCصذوألثٽڂچجفًرلځ٨لثلاّضچٖرجٳلځرڄل عرمثڃم.لثٽَٱارٌ
فڃلفررررمثٽ لل.FEV1ثٽغجڅاررررزلث)فٽررررال ل82ث)ٕررررنجٗلثٽ٢ذا٪ارررراڄليَٱررررٌ %لځررررڄلفؾررررڀلثٽَٱاررررٌ
لٽ ررجلحللFVCٽررټللFEV1 ثٻث)٦٩ڂرر .لڅْررذزل ملصضچررجٵ٘لٱرر لFEV1%أفللFEV1/FVCويٖررجً

ٌ.لفصَهثهلٱ ثٽڂٌٝالثٽڂٚجداڄلدوثزلًةم لّجهل لثٽڂٌٝالىف لثٽوثزلثٽٌةم لثٽقجٙ
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 لٽذچازلثٽڂچج٩ازلفثٽم٥اٲز لث

ځررڄلدرراڄلؽڂارر٨لأ٩ٞررجزلثٽؾْررڀ,لٽرروىلثٽررٌةضاڄلص٪ررٌٛلٱٌيررولٽپٖررمثةخلثٽذاتاررز.لثٽض ميررزل

ٻلدجٽامٿ,ليَهثهلميثلثٽڂٶوثًلدٖٺټل7522ثٽ٢ذا٪ازلو٭اٌلثٽؾ ويزملٽوىلثٽذجٽٮاڄلفمثٽ ل

أّجّ لځ٨لثٽقٌٹز.لميثلثٽض٪ٌٛلٽ٪مثځټلځنضپٲزل٭اٌل٩ٶاڂزلصٲٌٛلص٪ٌٛلځْضڂٌل

فأمڂرجػلفځرمثهلثٽض جدارز.لأٹغررٌلځرڄلىٽرٸ,ليقرم لثٽروفًثڃلثٽٌةرم لثٽْررٌيٌلٽڂرمثهلّرڂازل

ثٽٖ٪ٌ لثٽمفاولفثٽي ليضڀلځڄلمحٽهلصوٱٴلؽڂا٨لثٽمثًهلثٽوځم لٱ لٹرټلهفًرلٵپذارز.ل

ٽپقڂجيزلځڄلثٽ٪مثځټلثٽڂڂٌٝزللفځمٵ٨لمجٿٹچضاؾزلٽيٽٸ,لص٪ڂټلثٽٌةزلٹٮٌدجٻلف٩جة ل

ڂؾازلفثٽذاتارزلصضٞرڂڄلځؾڂم٩رزلځرڄلثٽنڂؾازلفثٽٞجًر.لفڂجيزلثٽٌةضاڄلځڄلث)ىيزلثٽن

فٱ٪جٽرررزلٍځجڅارررجتلثلاّرررضؾجدجسلثٽڂ٪ٶرررورلثٽٶرررجهًرل٩پرررالثٽضَفيرررولدمّرررجةټلفڂجيرررزلځچجّرررذزل

فځٺجڅاجتلثصؾج لثٽ ؾڂجسلٝرولثٽ٢رٌٳلثٽ مثةارزلفثٽْرٌيٌلثٽم٩رجة .لٹڂرجلمرملځمٝرـلٱر ل

لفڂجيرز-صٚرچاٲاڄځڄلثٽڂحةرڀلٽپڂچجٵٖرزلصٶْراڀلمري لثلاّرضؾجدجسلٝرڂڄلل,0-1ثٽؾوفٻل

ففڂجيزلٹاڂاجةازلفدچرالځچج٩ارزلڅم٩ارزلفأٱ٪رجٻ_لؽڂا٪ رجلصْرجمڀلل٭اٌلڅم٩ازلٱاَيجةاز

لٱررر لځچررر٨لث)ىيرررزلأفلثٽٮرررَفلثٽڂاٺٌفدرررر لٽپ٦ رررجًثسلثٽٺذارررٌرلؽررروثتلفثٽڂچرررج١ٴلثٽم٩جةاررررزل

لٱ لثٽٌةز.
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 خًُٛدهدض خُٛجىَص. 20-1ًوٙ خبػ

 فّجةټلثٽوٱج٧ل٭اٌلثٽچم٩از 

 .clearanceثٽضچٶازلل.1

 ثٽْ٪جٻ.ل-

 .ثٽڂٚ٪ولثٽڂنج١ ل-

 ثٽڂٲٌٍثس..ل2

 ثٽٌ٭جځازلثٽٶٚذازلوثٽڂنجٟم.ل-

 ث)ّچجكلوثٽْمًٱجٹضجڅشم.ل-

 ثٽڂٺمڅجسلثٽنپميزلودڂجلٱا جلثٽپاَفٍفځجس,لثٽڂضڂڂز,لدٌفصاچجسلثٽْمًٱجٹضجڅش,لثٽويٲاچْاڄم.ل-
 فّجةټلثٽوٱج٧لثٽنپميز .ل3

 فّجةټلثٽوٱج٧لثٽٮاٌلدپ٪ڂاز لل-

لازلثلاڅض جةاز.٥ جًرلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةازلثٽچجٵپز,لثٽ٦ جًرلثٽضچٲْ
 ثٽذپ٪ڂاز ل-

لثٽذجٽ٪جسلثٽْچنازم.ولثٽذجٽ٪جسلثٽوځميزلوثٽمفاوثسم,لثٽذجٽ٪جسلثٽچْاقاز
 .لفّجةټلثٽوٱج٧لثٽٺاڂاجةازلثٽقاميز 4

 ځغذ٢جسلثٽذٌفصاچجٍ,لځغذ٢جسلثٱٌثٍلدٌفصاجٍلثٽٺٌيجسلثٽذاٞجزم.لa1ځغذ٢جسلثٽذٌفصاچجٍلول-

 يڄ,ل٭پمصجصامڃ,لأٽذمځاڄم.ځٞجهثسلث)ٹْورلولځغټ لثٽضٌثڅْٲٌيڄ,للاٹضمٱٌل-
 فّجةټلثٽوٱج٧لثٽڂچج٩ازلثٽچم٩از ل

 وثلاّضؾجدزلثٽڂچج٩ازلثٽڂضمث٢ّزلدجٽنحيجلثٽپڂٲجفيزلثٽذجةازم.ل.لثٽڂضمث٢ّزلدج)ٝوثه1
 ثٽڂٲٌٍ.لAثٽٮپمداڄلثٽڂچج٩ لل-

لثٽٮپمداڄلثٽڂچج٩ لثٽڂٚپ .ل-
 صٶويڀلثٽڂْضٞولٽپنحيجلثٽپڂٲجفيز ل.ل2

 ثٽذجٽ٪جسلفثٽمفاوثس.ل-

 ثٽنحيجلثٽضٮٚچاز.ل-

لثٽنحيجلثٽ٦ جًيز.ل-
 ثٽڂچج٩زلثٽنپميزلوځضمث٢ّزلدجٽنحيجلثٽضجةازم..ل3

 ځضمث٢ّزلدجٽْجيضمٹاڄ.ل-

 ّڂازلمپميزلځذجٌٕر.ل-

 ثّضؾجدزلځچج٩ازلمپميزللاٽڂٲجفيز..ل4

 ځ٪ضڂورل٩پالثٽقڂٞجس.ل-لللللللللللللځ٪ضڂورل٩پالثٽنحيجلثٽذويچز.ل-

 خَُِّٛىٛىـُد0
ٻلٱ لثٽوٵاٶزلځڄلثٽوٿ,ل5ٻلٱ لثٽوٵاٶزلځڄلثٽ مثزلف4ز,لصٺمڃلّ٪زلثٽٌةزلٱ لفجٽزلثٽٌثف

ځڄلٹپا ڂج,لفعڀلي٪مهلٹحمڂرجلٽپڂٺرجڃلثٽڂنٚر٘لٽ رج.لٱر للMmل2.0صمؽ  ڀلدجصؾج ل

/هلدجٽضٌفيرزلځرڄلٻل05فٻ/هلدجٽض ميرزلل122فرجٻلثٽؾ رولث)٦٩ڂر ,لٵروليرَهثهلثٽضروٱٴلٻل

ٽٌةاْررر لدئصجفرررزلث)فٹْرررؾاڄلڅضرررجػلثٽٶپرررخ.لد ررري لثٽ٢ٌيٶرررزلصٶرررمٿلثٽرررٌةضاڄلدررروفًمڀلث

ٽ څْؾزلٽحّضٶححلفصَيټلځچضؾجسلثلاّضٶححلث)ّجّرازلوأفرجه لأفٹْراولثٽٺٌدرمڃم.ل



0 َُُّىٛىـُد خُْٟخع خٛعنُِٕص1خِٛظٚ   

16 

 

لpaCo2 ٽټصٶمٿلثٽٌةضاڄلد ي لثٽم٥اٲزلهفڃلصومټلثٽم٩ ل٭جٽذجتلځ٨لدٶجزلځْضمىلصقڂټل

لمج٨ٝلٽضقٺڀلثٽڂمثهلثٽٺاڂاجةازلثٽ٪ٚذاز.لمجٿ%.لي٪ولميثل٩ڂټل5دڂٶوثًل

 خبؾـدوهص وخبؾُو٣ص0خبؽظدجض خبؼُُٗص0 
ٱر لثٽٌٵرزلځرڄلمرحٻلدچرجزلځ٪ٶرولځرڄلثٽٺرملاؽاڄللثٽذٌثڅٖراڀل٭جيرزصؤځڄلثٽٌةزل٢ّـلفثّر٨لځرڄل

لفثلإيحّضاڄ.لصٌٖيقاجت,لص٪ولٹيٽٸلثٽٌةزل٩ٞملځٌڃلٱاَيمٽمؽاجتلفصٌٖيقاجت.

إڃّلثٽٌةضاڄلصضْ٪جڃلفصچنڂٚجڃلثّضؾجدزلٽپضذولاسلٱ لفؾڀلثٽضؾميٰلثٽٚوً لثٽي ليقرا٠ل

لأ د٪ٞرر ڂج,لل٩ررڄلد٪ارروثّلثٽڂٶذٞرراڄلّررقخل١ٌيررٴل٩ررڄلفرروثهلځچٲررجكلٕررذهلحلٱررضـد ڂررج.لث)ځررٌ

لثٽٞرررٮ٠لفيْرررذخلهمرررمٻلثٽ رررمثز.ليرررومټلثٽ رررمثزللفؾرررڀلٍيرررجهرلفدجٽضرررجٽ  ثٽڂچٲرررجك,لځڂرررجلينٲرررٜ

لثٽضچٲْرر .ل ٳلثٽؾ ررجٍ ةضاڄل٩چرروځجليررچنٲٜلثٽٞررٮ٠لٱرر لثٽڂْررجٱزلثٽؾچذاررزلفځ٢جف٩ررزلثٽ٢ررٌ ثٽررٌ

رل٩رڄلمجٙرازلځٌفڅرزلىثصارزل دثٽڂ٢جف٩زلم ل٩ذجً ٽٞرٮ٠.ل٠لثٽضذروٻلدرجٽقؾڀلٽپضذروٻلدجثٽضر لصرٌ

ةضاڄلصْررجمڀلٱرر للځ٢جف٩ررزلٹررح لم.5-1وٕررٺټلثٽضچٲْرر للځ٢جف٩ررزلثٽؾ ررجٍؽرروثًلثٽٚرروًلفثٽررٌ

ځ٢جف٩ررزلؽرروثًلثٽٚرروًللالصضذرروٻلدٖررٺټلمررجٿلځرر٨لفؾررڀلثٽٚرروً,ل٩پررالث)ٵررټلٝررڂڄلثٽڂؾررجٻل

ثٽٲاَيمٽرررمؽ .لځ٢جف٩رررزلثٽٌةرررزلصضذررروٻلدٖرررٺټل٩ٺرررمُلځررر٨لفؾرررڀلثٽٌةرررز.لثٽْررر٪زلثٽم٥اٲاررررزل

ةضاڄلدٖررٺټل١ذا٪رر لځ٢جف٩ضررجڃلل FRCثٽڂضذٶاررز .لمٺرريث,لH2Oځټ/ّررڀلل022لؽرروثت,لفررمثٽ ثٽررٌ

ل.ٽاضٌل1ّاْقخلفٌٹزلصچٲْازلدْ٪زلٱ لثٽڂْجٱزلثٽؾچذازللH2oّڀلل5څٶ٘لفمثٽ ل

ٚ خٛ خوٗضخ 50-1شككككك٘ في  ٛعكككككً
جعين    ؾ في خٛككُ خبؼفككٞ وخٛؼككٌ
َ. خبؼفكٞ خُٛجكىٌ    وـًخَ خٛظً

بٌؽككٚ ٣ٔـككص  FRCفي خُٛخلككص 
٣ُكككص خٛعكككىخ١ِ زكككين خبؾـدوهكككص خبؾ  

ُٜٛجكككككص )خبؾُكككككٚ ٛٗبن٠كككككدص(   
َ )خبؾُكٚ ٜٛعىٔككن(.     خَ خٛظكً وـكً
ي    خبؼفكككككىٝ خُٛجىَكككككص خْوكككككُ
بٌ٘كك٢ ؤَؼككدر ظوَُِهككد زككدٛوىيش   
خ خبؾىـككؾ. خٕٛككوص خُٛجىَككص   بؿككٍ

ص ٓكىش ٗدُُكص ٛععٌٜكر هٜكً خبؾُو٣كص             TLC خُٜٛ٘ص ض خٛعنِٕكُ هد خٛوؼكٗ هٍ خٛنٔـص خٛكلا ٖ ظكع٢٘٠ ؤ١ ظىٛكً هنكً
َ. خبؾـدوهككص  خَ خٛظككً ؾ وخبؼفككٞ في لفككٞ ٟوككين.  خُٛجىَككص وـككً خَ زدٛوٗٓككص زككين خٛؼككٌ خَ خٖبمككً بزٕككر بدٔككً

ٚ و٢٘ٛ ظٔٚ زش٘ٚ هدٝ ؤٗؽُ ٢ٟ ؼٜؽٍ خٕٛوص خبؼُىَص.  ٖلق ؤ١ّ ٟـدوهص خُٛجعين ؤهلٞ بحفٞ َجىٌ ؤٓ
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ڃلٽپ٪ررمهرلإٽررالفٝرر٪هلثٽٶج٩ررو .لإڃّلثٽڂ٢جف٩ررزللثٽڂ٢جف٩ررزلثٽڂٌڅررزإڃّل مرر لٵرروًرلثٽؾْررڀلثٽڂررٌ

لثٽٚروً .لثٽڂ٢جف٩رزلثٽڂٌڅرزلٽپٌةرزلصضقروهللثٽڂٌڅزلٽؾوثًلثٽٚوًلصضقوهلدٖرٺټ فدچارزلثٽٶٲر٘

لٕررٺټلثٽْرر٢ـلثٽْررچن لثٽ ررمثة  ثٽْررجةټ.ل-د٪ررجځپاڄ,لثٽڂٌفڅررزلثٽچْرراؾازلفثٽٶررمىلثٽحٍځررزلٽضٮاررٌ

ةضاڄليض٢پررخلثٽضٮپررخل٩پررالثٽٶررمىلثٽڂمٝرر٪ازلثٽضرر لصضچجّررخلځرر٨لّرر٢ـلم.ل6-1وٕررٺټل صمّرر٨لثٽررٌ

لځررڄلمررحٻلثٽؾرريحلثٽٶررم لثٽضرمصٌلثٽْررچن .لثٽضررمصٌلثٽْرر٢ق لٽررهلمجٙررازلٱاَيجةارزلثٽضرر ل ص٦ ررٌ

ً.لٱرر لّرر٢ـل لثٽڂؾرجف لځررڄلثٽؾريحلدرراڄلثٽؾَةارجسلثٽْررجةپزلفثٽٮررجٍ دراڄلثٽؾَيتررجسلثٽْرجةپزلأٹغررٌ

لځرڄل لفثٽْرجةټلٱر لثٽٌةرز,لٱرئڃّلؽَيترجسلثٽڂرجزلصچؾريحلٽذ٪ٞر جلثٽرذ٪ٜلأٹغرٌ ثٽضذجهٻلدراڄلثٽٮرجٍ

ثٽضٲج٩رټ.لثڅؾيثد جلٽؾَيتجسلثٽ مثزلٱمٵ ج.لميثلينپرٴلٕرذٺزلصْرقخلؽَيترجسلثٽڂرجزل٩پرالّر٢ـل

لثٽڂچقچرر .لٵررجڅمڃل ٱرر لفررجٻلصڂرروهلثٽْرر٢ـلثٽذاچرر لٱررمٳلّرر٢ـلځچقچرر لٱررئڃّلىٽررٸليْررذخلثڅ اررجً

صڂغاپررهلٱرر لمرري للويررضڀصررو٩ڀلمرري لثٽٶررمر لثٽٞررٮ٠لثٽڂ٢پررمحلٽٲررضـلثٽڂچقچرر للLaplaceلادررحُل

ثٽقجٽزلځڄلمحٻلځؾْڀملفيٌصذ٠لدٖٺټلځذجٌٕلدجٽضمصٌلثٽ٢ْق ل٩پالّر٢ـلثٽضذرجهٻلفدٖرٺټل

لم.7-1وٕٺټللڀلثٽٺٌف .٩ٺمُلدچٰٚلٵ٢ٌلثٽڂؾْ

خٛٔىي  ظإؼم 60-1ش٘ٚ خٛ
خٕٛككـمُص هٜككً ٟـدوهككص   
خُٛجكككككص0 برُزكككككص زٕكككككُـص 
ظىػاككككككك ظككككككإؼم خٛعككككككىظُ   
خٕٛككككـمٍ هٜكككككً ٔكككككـك  
خٛعِدهكككككككٚ زكككككككين خٌٛكككككككدِ   
وخٕٛكككككككككككدجٚ في َجكككككككككككعين  
ٟٕعإطككككٜعين ٟكككك٢ ٓـككككص.  
هنكككًٟد تم ٣ِكككه خٛكككُجعين  
زدٕٛككدٛينء ي َ٘كك٢ هنككدٕ   
ؤٌ ٓىي ٔكـمُص ٜٛعٌٜكر   

ُ هُٜهد وٗد٣ط خُٛجعد١ ؤٗؽك 
زككين ٟككنمني خٛع٠ككًي وخ٠٘٣ٖككدٖ. هنككدٕ ؤَؼككدر خ٣َّككدق        ٟـدوهككص وي ظلهككُخ ؤٌ خوعُٗككدض )ظِككدوض(   

ٟٜمككىف ٜٛككُجعين خبؾ٠نِككىوعين زككدبؿىخء خْٟككُ خٛككٌٍ َو٘ككٓ يوَ خٕٛككىَُدٗعنط خبؾىـككىي يخوككٚ خٕٛككدجٚ  
 خٕٛنىٍ )خٕٛهٞ خٛوٜىٌ(ء لُػ ٖلٔدر ظٔٚ خٛوىخٟٚ خٕٛـمُص وٗٙ خ٠٘٣ٖدٖ )خٕٛهٞ زدِْٔٚ(.
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خٛعكىظُ خٕٛكـمٍ. بٌخ    ؤهمُص 70-1ش٘ٚ خٛ
خٟعٜكككككككٖ ٔكككككككنىين ٟعظكككككككٜين خٛعكككككككىظُ 
خٕٛـمٍ ٌخظه ُونكًهد ٠ٜٗكد ٗكد١ ٣ظكَ     
خٛٔـككُ ؤٓككٚ ٠ٜٗككد ٗككد١ خٛؼككٌؾ خبؾككايٌ      
ٖبن٠ككدص خٛ٘ككُش ؤٗككن. خْٔككندن وزشكك٘ٚ    

٣ِكككككككٓ خٛعكككككككىظُ   بشٜكككككككٖبهكككككككىٌـٍ ٖ 
خٕٛكككـمٍء وبدككككد ؤ١ّ خٛٔكككىي خٕٛككككـمُص   
ظعسفككٚ لٕكككر ٟٕككدلص خٕٛكككـك زٕكككسر   

دٗعد٣ط0 خٛترُٗكككّ خٛنٕكككبي  وـكككىي خٕٛكككىَُ 
ٜٕٛككىَُدٗعد٣ط هٜككً خٛـسٔككص خٕٛككـمُص    
ٜٛ٘ككُش َككّيخي ٠ٜٗككد ٣ٔككض ٣ظككَ خٛٔـككُء  
بككككككد ََّكككككً ظكككككإؼم خٕٛكككككىَُدٗعد٣ط في    

خبؼفىٝ خُٛجىَص خبؾنىِؼص. هٍخ َٕدهٞ زدبؾىخ٣ِص خٛلا ظَّكً خٛؼكٌؾ خبؾـٜكىذ ٜٛمِكدف هٜكً خْٔكندن       
ٓٔندنء وخٌٍٛ ًٓ َٕسر خبؾُٚ ٛٗبن٠كدص  ٛ وَؼَُ خٛؽسدظُصِٟعىلص في لدٙ خ٣وًخٝ خبؼفٞ خُٛجىٌ 

في ًمهد. وبذكٍخ ُكة١ّ خٕٛكىَُدٗعد٣ط َٔكٍ ٟك٢ خٖبن٠كدص خبؾىػكن في خٛىلكًخض خُٛجىَكصء وظكًهً هكٍ             
 خبؼدٛص زدٖبن٠دصء زدٔػدُص ٜٛىكدجَ خْوُي.

 0خٕٛىَُدٗعد٣ط
ل٩ذرررررررررررررجًرل٩رررررررررررررڄلځرررررررررررررَيؼلځرررررررررررررڄلثٽٲمّرررررررررررررٲمٽاذاوثسلودٖرررررررررررررٺټلځْرررررررررررررا٢ٌلمرررررررررررررم

dipalmitoylphosphatidylcholineDPPCثٽچم٩اررز.لمرري للفدٌفصاچررجسلثٽْررمًٱجٹضجڅشمل

ّرجةټم,لځڂرجليٶپرټل-ثٽؾَةاجسلثٽٺجً لٽپڂجزلصَيـلؽَيتجسلثٽڂجزلځڄلثٽ٢ْـلثٽضذرجهٽ لو٭رجٍ

ثٽضررمصٌلثٽْرر٢ق .لمرريثلثلاڅنٲررجٛلٽويررهلعررحطل٩مثٵررخلٱاَيمٽمؽاررز.لأفلات,لصٶپررټلٝررٮ٠ل

يثليٶپررټلثٽؾ ررولثٽڂ٢جف٩ررزلثٽڂٌڅررزلٽپررٌةضاڄلځڂررجليٶپررټلثٽٞررٮ٠لثٽررحٍٿلٽررچٲللثٽررٌةضاڄ.لمرر

ثٽضچٲْ .لعجڅاجتلٱئڅٓهليْڂـلٽپٶمىلثٽ٢ْقازلدجٽضذوٻلځر٨لصٮارٌلثٽْر٢ـلثٽقميٚرپ لځڂرجل

م.لعجٽغجت,لإڅٓ جلصقروهلثڅنٲرجٛل7-1ي٪ٍَلعذمصازلث)ّچجكلفيقڂا جلځڄلثلاصنڂجٗلوٕٺټل

ثٽٞٮ٠لثٽْٺمڅ لٱ لثٽنحٻلثٽڂقا٠لدجٽٖ٪اٌثسلثٽڂْذخلدجٽضمصٌلثٽ٢ْق .لمريثليٶپرټل

ثٽقررجلاسلثٽڂٌٝررازلثٽضرر للٲررجىلثٽْررجةټلفثٽڂاررټلٽضؾڂرر٨لثٽمىځررزلثٽنحٽاررز.ثٽٶررمىلثٽڂ٪ررٍَرلٽچ

لفڅٶر٘لثٽڂ٢جف٩رزصچؾڀل٩ڄلصذوٻلثٽڂٌفڅرزلثٽٌةميرزلصرٌصذ٠لدجٍهيرجهلثٽڂ٢جفٵرزلوثٽچٲرجكمل

وثٽضپاررٰلثٽٌةررم ملأفلصررم٧ٍلثٽْررمًٱجٹضجڅشلځرر٨لٍيررجهرلٱرر لثٽ٪مثځررټلثٽْرر٢قازلوځضحٍځررزل

لم.8-1لملوٕٺټIRDSثٽ٪ٌْرلثٽضچٲْازل٩چولث)١ٲجٻل



 خَُِّٛىٛىـُد خٛـسُص وخبؾُػُص

19 

 

ٞ  ٟنمنُككدض 80-1شكك٘ٚ خٛ خٛظككٌؾ  -بشؽككٚ خبؼفكك
خْشكككككىدص خٛـسكككككُوين   خبؼُٗكككككٍ خٛكككككُّمٌ في

وخبؾُػككككً خبؾظككككدزين زدٛنِككككدن وخخٛعُٜككككَ خُٛجككككىٌ. 
خٛعسككًٙ خَُِّٛىٛككىـٍ في لدٛككص خٛنِككدن هككى هسككدَش 
ه٢ َِديش في ٟـدوهص خُٛجكص. بٌُكٚ هكاٖء خبؾُػكً     

ٜٛعككنِٓ. خبؾُػككً   ٜٛمدـككص بؼفككىٝ َجىَككص هدُٛككص  
هكًٝ ٟـدوهكص    ُكَ َجكىٌ بٌٜ٘كى١   خ٢ٍَٛ ًَٛهٞ ظٜ

 لفىٝ َجىَص ٟنىِؼص. وَعنِٕى١ فيَجىَص 

 .خٛعًُْ وخبؾٔدوٟص خبؼُُٗص0خبؽظدجض 
فضاليضڀلصم٨ّلثٽٌةضاڄليؾخلأڃليضڀلثٽضٮپرخل

٩پررالثٽ٪مثځرررټلثٽڂ٪جٹْررز لثٽڂ٢جف٩رررزلثٽڂٌڅررز,لدڂرررجلٱا ررجلثٽٶرررمىلثٽْرر٢قاز,لد٢جڅرررزلثٽؾ رررجٍل

ٳلثٽ مثةاررز.لدڂررجلأڃّل ثٽذ٢جڅررزلثٽوثمپاررزلځ ڂررز,ليڂٺررڄلصٶْرراڀلٱ٪ررټلثٽضچٲْرر ,لفثٽڂٶجفځررزلٽپ٢ررٌ

ل٩پالٵمىلثٽضوٱٴ.لف٩ڂټلٽپضٮپخثٽ٪ڂټلٽپضٮپخل٩پالثٽٶمىلثٽڂٌڅزللثٽضچٲِلإٽا

صَهثهلثٽٶمىلثٽڂٌڅزلدٖٺټلځْا٢ٌلٱ لځٌٝاڄ,لثٽضپاٰلثٽذٌثڅٖاڂ لثٽڂچضٖرٌلفثٽذوثڅرز.ل

لفاررظليررَهثهلثٽؾ ررولثٽررحٍٿلٽپضررچٲِل٩چرروځجلصررچٶ٘لثٽڂ٢جف٩ررزلثٽڂٌڅررزلٱرر لثٽرروثزلثٽضپاٲرر 

ثٽٚوًلٱ لفجٽزلثٽذوثڅز.لٱ لفجٽزلثٽذوثڅزلصمؽولأيٞجتلځٶجفځزلأٹذٌللفٱ لؽوثًثٽٌةم ل

ٽضوٱٴلثٽ مثز,لٽاِلدٖٺټلٹپ ل)څ ٓڀليڂاپمڃلٽپضچٲِلدقؾمٿلًةميرزلأٵرټ.لٱر ل٥رٌفٯل

أفلثلاڅْررراجد لٱئڅٓرررهليرررضڀلفٙرررٰلثٽڂٶجفځرررزلفٱرررٴلځ٪جهٽررررزللLaminarثٽررروٱٴلثٽٚرررٲجةق ل

Poiseuilleلفٽَفؽرزلثٽٮرجٍ,ٌه لځر٨ل١رمٻلثٽ٢رٌٳلثٽ مثةارزل لصضچجّخلثٽڂٶجفځزلدٖرٺټل١ر

فدٖٺټل٩ٺْ لځ٨لثٽٶمرلثٽٌثد٪زلٽچٰٚلثٽٶ٢ٌ.لڅٶ٘لفرمثٽ لثٽچٚرٰلٱر لڅٚرٰلثٽٶ٢رٌل

 airwayٝر٪ٰلٱر لځٶجفځرزلثٽ٢رٌٳلثٽ مثةارز.لدريٽٸلٱرئڃّل٩ارجًلثٽ رمثزلل16يرؤه لٽَيرجهرل

caliber لثٽڂقوهلثٽٌةاْ لٽڂٶجفځزلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةازلصقشل٥ٌفٯلثٽضوٱٴلثٽٚرٲقاز.لمم

ٱ لفجٻلثٽضوٱٴلثٽڂضڂمػلوثٽڂ٢ٌٞحم,لٱرئڃّلّراٌلثٽ٪ڂپارزلثٽرحٍٿلٽضقٶارٴلځ٪روٻلصروٱٴل

ځ٪٢رراليضچجّررخل١ٌهيررجتلٹرر٨لځٌدرر٨لځ٪رروٻلثٽضرروٱٴ.للي٪ضڂررولځ٪رروٻلثٽضرروٱٴلثٽڂٞرر٢ٌحل

لأيٞجتل٩پالٹغجٱزلثٽٮجٍل٩مٝجتل٩ڄلثٽپَفؽز.

ځ٪٦رررڀلځٶجفځرررزلثٽضرررچٲِلثٽ٢ذا٪ررر لصچٖرررألځرررڄلثٽٶٚرررذجسلځضمّررر٢زلثٽقؾرررڀلفٽررراِلځرررڄل

مچجٷلعحعزلأّذجحلًةاْرازلٽ ري لثٽڂمؽرمهثسلثٽڂنجٽٲرزللم.0-1)ٙٮٌلوٕٺټلثٽٶٚاذجسلث

ٽپضمٵ٨.لأفلات لصوٱٴلثٽ مثزلٱ لثٽٌةزلثٽ٢ذا٪ازلځضڂمػلفٽراِلىفلڅڂر٠لٙرٲجةق ,لفمريثل
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٩پالث)ٵټلځڄلثٽٲڀلٽپ٢ٌٳلثٽ مثةازلثٽڂقا٢ازلثٽٚرٮاٌر.لمٺريث,لٱر لثٽڂٺرجڃلثٽري ليٺرمڃل

م,لصٺمڃلثٽڂٶجفځزلځ٪ضڂورلفصقشلثٽٶ٢٪ازازلٱاهلصوٱٴلثٽ مثزلأ٩پالوٱ لثٽٶٚذجسلثٽٶ٢٪

دٖٺټلٹپ ل٩پالځ٪روٻلثٽضروٱٴ.لعجڅارجت,لٱر لثٽ٢رٌٳلثٽ مثةارزلثٽڂقا٢ارزلثٽٚرٮاٌرلفارظل

يٺررمڃلٵ٢ررٌلثٽ٢ٌيررٴلثٽ ررمثة لمررملثٽڂررضقٺڀلث)ّجّرر لدجٽڂٶجفځررز,لٱررئڃّلثٽضٲرر٧ٌلثٽڂضضررجٽ ل

مثٍ .لٽپ٢ٌٳلثٽ مثةازلينپٴلثٽ٪ويولځڄلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةارزلثٽٚرٮاٌرلثٽڂضمٝر٪زلدٖرٺټلځضر

ځٶجفځض ررجلدجٽضضررجٽ لصضَثيررولځڂررجليؾ٪ررټلځْررجمڂض جلٱرر لثٽڂٶجفځررزلثٽ مثةاررزلثٽٺپاررزلٝررتاپزل

صقرررشلثٽ٦رررٌفٯلثٽ٢ذا٪ارررز.لعجٽغرررجت,ليمؽرررولثڅضٶرررجٻلٽپضررروٱٴلثٽٚرررٲاق لٵرررٌحلثٽٶٚررراذجسل

ثٽضروٱٴلوٕرٺټللفڅٶر٘لځ٪روٻثلاڅض جةازلٹچضاؾزلٽَيجهرلځْرجفزلثٽڂچ٢ٶرزلثٽڂْض٪ٌٝرزل

لدجلاڅضٖجً.لففٌٹضهلصقوطثٽٮجٍللجكلصوٱٴفث)ّچٱ لثٽٶٚاذجسلثٽضچٲْازللم.1-3

صضقرروهلځٶجفځرررزلثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةارررزلد٪رررورل٩مثځررټ.لثٽ٪ويرررولځرررڄلث)ځررٌثٛلصٚررراخلځٶميرررزل

ٵٚذ لځچضؾزلصٞراٴل٭ارٌل١ذا٪ر لدرجٽ٢ٌٳلثٽ مثةارز.للفصْذخلصٶذٜثٽ٪ٞحسلثٽٶٚذازل

ٵررولصضٞرراٴلثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزلأيٞررجتلدْررذخلصٞررنڀلوثٽض ررجحلٵٚررذجسلځررَځڄملأفلثًصٖررجؿل

وملٱ لځنج١ازلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةاز.لٱاَيمٽمؽاجت,لٱئڃلثٽضمٝر٨لثٽضٖر٪٪ لثٽري لوثٽْجًٹمةا

ي٢ذٶهلثٽچْاؼلثٽنحٽ لٱ لثٽٌةزليو٩ڀلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةارزلفيَيرولٵ٢ٌمرجلځر٨لٍيرجهرلفؾرڀل

ثٽ مثز.لدٖٺټلځ٪جٹِ,ل٩چوځجليچٶ٘لفؾڀلثٽٌةز,ليرچٶ٘لأيٞرجتلٵ٢رٌلثٽ٢رٌٳلثٽ مثةارزل

ٽروي ڀلثڅْروثهلٱر لثٽ٢رٌٳلثٽ مثةارزل٩رجهرلفصَهثهلثٽڂٶجفځزلٽضوٱٴلثٽ مثز.لثٽڂٌٝالثٽييڄل

ځرجليضچٲْررمڃلدقؾررمٿلًةميررزل٩جٽاررزلځڂررجليَيرولثٽڂ٢جف٩ررزلثٽڂٌڅررز,لفيررچٶ٘لٵ٢ررٌلثٽ٢ررٌٳل

ل.لفځٶجفځزلثٽؾٌيجڃثٽ مثةازل

دضقپارټلثٽؾٌيرجڃلثٽٚررٲجةق لفثٽڂضڂرمػلٱئڅٓررهلي٪ضٶرولأڃلثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةارزلمرر ل٩ذرجًرل٩ررڄل

ليمٝـلأمڂازثڅٞٮجٟلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةازلأڅجداخلٙپذز.لدجٽمثٵ٨,لإڅٓ جلٕويورلثلاڅٞٮجٟ.لللل

ثٽرروًيجڃلثٽڂْررضٶټ,لځ٪رروٻلثٽؾٌيررجڃلمررحٻلثٽَٱاررٌليڂٺررڄلأڃليررَهثهلځرر٨ل-٥ررجمٌرلثٽؾ ررو

ثٽؾ ولٱٶ٠لٽوًؽزلځ٪اچز.لد٪ولمي لثٽوًؽز,لٱئڃلٹټلٍيرجهرلٱر لثٽؾ روللالصْرذخلٍيرجهرل

ٱ لثٽؾٌيجڃ.لصٲْاٌلىٽٸ,لي٪ضڂول٩پالځٲ مٿلڅٶ٢زلثٽٞٮ٠لثٽڂضْجف .لثٽٞٮ٠لثٽؾچذ ل

يٺمڃلّپذ لوصقشلث)صڂمّٲاٌ ملمرحٻلثٽضرچٲِلثٽ٪ٲم .ثٽٞرٮ٠لفرمٻلثٽٶٚرذجس,لل٩جهر

ثٽٞررٮ٠لثٽڂقررا٠لدررجٽ٢ٌٳلثٽ مثةاررزلثٽچجٵپررزل٭اررٌلثٽٮٞررٌفٱازليٺررمڃلٵٌيررخلځررڄلثٽٞررٮ٠ل

ثٽؾچذرر .لدجٽضررجٽ ,لمررحٻلثٽضررچٲِلثٽ٪ٲررم لٱررئڃّلثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزلثٽچجٵپررزلصٺررمڃلځقج١ررزل

ؾچذرر لففررمٻلثٽٶٚررذجسليٚررذـلدٞررٮ٠لّررپذ ليْررج٩ول٩پررالإدٶجة ررجلځٲضمفررز.لثٽٞررٮ٠لثٽ

إيؾررجد لمررحٻلثٽَٱاررٌلثٽٶٚررٌ ,لځ٪ٌٓٝررجتلثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزلثٽڂمّرر٪زلٽٞررٮ٠لإيؾررجد .ل

څٶ٢ررزلثٽٞررٮ٠لثٽڂ٪ررجهٻلصقرروطل٩چرروځجليٚررذـلثٽٞررٮ٠لثٽڂقررا٠لدجٽٶٚررذجسلځْررجفيجتلأفل
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أٹغٌلځڄلثٽٞٮ٠لهثمټلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةازلځڂجليْذخلثڅٞٮجٟلځاٺجڅاٺ لٽپ٢ٌٳلثٽ مثةازل

لل.م9-1وٕٺټلڂجٗلٱ لثٽ٢ٌٳلثٽ مثةاز.لځْذذجتل٩وٿلعذجسلفثڅن

خٛؼٌىؽ.  ِٟهىٝ ٣ٔـص ظٕدو0ٌ 9-1ش٘ٚ خٛ
َ٘كى١   لعً َعًُْ خبؿىخء في ؤ٣سىذ بىكر ؤ١ 

هنككدٕ ُككُّ في خٛؼككٌىؽ زككين خٛنككهدَعين. في   
لدٛكككص خٛكككُّم خٕٛٔكككٌُ لُكككػ َ٘كككى١ ٕٛكككد١   
خبؾّٟككدَ ِٟعىلككدر ُككة١ خٛؼككٌؾ َ٘ككى١ خِٛككُّ   

خْٔكندن )بـ٠كىم خٛؼكٌىؽ     زين خٛؼٌؾ في
ٌ بي وخبػككن  خبؾُو٣ككص خُٛجىَككص( وخٛؼككٌؾ خبػككى

)طككُِ خُترخػكككدر(. خبؾٔدوٟكككص خبػّجُكككص ظٕكككسر  
خبنِدع في هٍخ خٛؼٌؾ هًٜ ؿىٙ خٛـكُّ  
خبؿىخجُص خٛندٜٓص. في زوغ خْٟد٢ٗ ًٓ َوكديٙ  

خٛؼككٌؾ خلمحككُؾ زدٛٔظككسدض.   خٛؼككٌؾءهككٍخ 
ؼكٌؾ خبؾعوكديٙ.   هنًهدء ُة١ خٛؼٌؾ خٛظدفي خٛودزُ ٜٛفًخَ َسٜي خٛظُِ. وهٍخ زدٛعوََُ هكى ٣ٔـكص خٛ  

َ٘ككى١ خٛؼككٌؾ وككدَؾ خٛـَُككْ خبؿككىخجٍ ؤٗككن ٟكك٢   خٛؼككٌىؽء٣ككّوٖر )زدبرككد  خِٛككٞ( ٟكك٢ ٣ٔـككص ظٕككدوٌ  
خٛؼٌؾ يخوٚ خٛـَُْ خبؿىخجٍ. هٍخ خٛؼٌؾ خٛظدفي خٕٜٛبي َٕسر خبن٠دص في خٛـَُْ خبؿىخجٍء بكد 

ـُّ خبؿىخجُكص.  َٕسر ٟودوػص يَندُُٟ٘ص. ٠ٜٗد ٗد١ خٛكُّم ـهكًٌ ؤٗؽكُ ٠ٜٗكد ِخي خٛؼكٌؾ خلمحكُؾ زكدٛ       
ػكٌؾ   Palvػكٌؾ خٛـدوهكص خبؾ٣ُكصء     PLخٛؼكٌؾ خبػكنبيء   P1 َظكسك خٛعكًُْ ٟٕكعٔٚ هك٢ خبػهكً. )     

 خٛؼٌؾ خبػىٌ(. Patmخٖٔندنء 

څٶ٢زلثٽٞٮ٠لثٽڂض٪جهٻلمر لٽاْرشل٩ذرجًرل٩رڄلځچ٢ٶرزلصٖرٌيقازلداچڂرجلڅضاؾرزلف٥اٲارزل

ٮ٠لثٽڂْررآٌلصْررج٩ول٩پررالصؾررجفٍلثٽ٪ويررولځررڄلثلآٽاررجسلثٽ٪جةٶررزلٽپضرروٱٴلثٽ ررمثة .ل)ڃّلثٽٞرر

ٽضرروٱٴلمررمثزلثٽَٱاررٌلمررمل٩ذررجًرل٩ررڄلٝررٮ٠لثٽڂ٢جف٩ررزلثٽڂٌڅررزلفځچررهلٱررئڃّلأ لڅٶرر٘لٱرر ل

ثٽڂ٢جف٩رزلثٽڂٌڅرزلدروفڃلصذروٻلثٽٞرٮ٠لثٽؾچذر لأفلثٽٞرٮ٠لفرمٻلثٽٶٚرذجسلّراؤى لإٽررال

ځ٪جفٝرررزلهيچجځاٺارررزلأفلفؾرررمٿلًةميرررزلأ٩پرررا.لثٽڂٌٝرررالدررروثزلثٽچٲرررجكلثٽٌةرررم ليٲٶررروفڃل

وٱٴلثٽ مثة لدجٽَٱاٌلدٖٺټلٹذاٌلفضالدمؽمهلثٽڂ٢جف٩زلثٽٌةميزلفٵوليچٶ٘لٽوي ڀلثٽض

١ٌٳلممثةازلىثسلٵ٢ٌل١ذا٪ .للإڃّلفؽمهلهثزلٱ لثٽ٢ٌٳلثٽ مثةازلّاَيولثٽٞٮ٠ل٩پال

ٝرٮ٠لځضْرجف لٱر لفؾرمٿلًأيرزلأ٩پرا.لدرجٽ٪ٺِ,لٱرئڃّللفٵوليمٓٽرو١مٻلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةازل

ثٽَيررررجهرلٱرررر لٝررررٮ٠لثٽڂ٪ررررجفهرلثٽڂٌڅررررزلّررررا٪جٹِلثٽڂ٪جفٝررررزلثٽويچجځاٺاررررز.لثٽڂٌٝررررال

ٚجداڄلدضپاٰلًةم لٵوليقوطلٽوي ڀلٍيجهرلٱ لځ٪وٻلؽٌيجڃلثٽ مثزل٩پرالثٽرٌ٭ڀلځرڄلثٽڂ

لثٽقؾمٿلثٽٌةميزلثٽڂچنٲٞزلدٖور.
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 ُوٚ خٛعن0ِٓ
فثٽقؾرڀلثٽضرچٲِللثؽضڂرج٧لځ٪روٻيڂٺڄلصقٶارٴلځ٪روٻلص ميرزلعجدرشلدجٽوٵاٶرزلځرڄلمرحٻل

فځٶجفځرزلؽٌيرجڃللثٽڂٌڅرزلثٽڂٶجفځرز-ثٽضرچٲِٽاڄل٩ڄل٩ڂپازل.لثٽڂٌٹذاڄلثٽڂْؤفثٽؾجً 

ثٽ مثزلصضأعٌثڃلد٢ٌٳلځ٪جٹْزلځڄلمحٻلثٽضذوٻلٱ لثٽضمثصٌلف٩ڂرٴلثٽضرچٲِ.لثٽڂٶجفځرزل

ثٽڂٌڅزليڂٺڄلصٶپاپ جلځڄلمحٻلأميلأڅٲجُل٢ّقازلف٩ويور,لداچڂجلثٽٶمىلثٽڂٶجفځزليضڀل

ٌلٹاررررٰلأڃّلمررررييڄلي٦ ررررل12-1ىثسلفؾررررڀلؽررررجً لأٹذررررٌ.لثٽٖررررٺټلصٶپاپ ررررجلدأڅٲررررجُل

ْرر لٽڂنضپررٰلثٽضررمثصٌثسلٱرر لهٵاٶررزلثٽڂررٌٹذضاڄليڂٺررڄلأڃليضؾڂ٪ررجڃلٽاررَفهثلدؾ ررولصچٲ

ص ميزلعجدضز.لثٽچٶ٢زلث)ّجّازلٽپضچٲِلثٽٶج٩و لٱر لصپرٸلثٽچٶ٢رزلثٽضر ليٶرټلٱا رجلثٽؾ رول

ځرٌرلصرچٲِل/هٵاٶرز,لل15ثٽضچٲْ .لٱ لثلإڅْرجڃلثٽ٢ذا٪ر ,ليقروطلمريثلث)ځرٌل٩چرولصرمثصٌل

لفيضذوٻلميثلثٽچڂ٠لٽا٪جفٛلفٱٴلثٽٖيفىلثٽڂمؽمه.

ظٜىكككككُض  110-1شككككك٘ٚخٛ
  آُٛص خٛعنِٓ.

ظٕٔكككٞ هكككٍ  خبؾىــكككدض   
خبػهً خٛعنٍِٕ خٍٜٛ٘ في 
٣ِككٓ يُٓٔككص خٛعهىَككص ب  
ٟ٘ككككى١ ٟكككك١ُ ؤٟككككدوٝ. في 
خبؼدٛص خبؾُػُص خٛلا ظًَّ 
خبؾٔدوٟكككككص خبؾ٣ُكككككص )ٟؽكككككٚء  

 ١خٛعُٜكككككَ خُٛجكككككىٌ( ُكككككة 
خبػهً خٛعنٍِٕ َٔٚ زىـىي ؤ٣ِدْ ٔـمُص َُٔوصء ٟن َِديش ٟٔدوٟص خبػَُد١ خبؿىخجٍ )ٟؽٚ خٛعهدذ 

 َٔٚ خبػهً خٛعنٍِٕ ٟن ؤوٍ ؤ٣ِدْ ه٠ُٔص. خٛٔظسدض خبؾ٢ّٟ( لُػ

% 2ب١ّ ًٟٔخَ خٛـدٓص خِٟٛٗص ٛو٠ٚ خٛوؼكٗض خٛعنِٕكُص وكٗٙ خٛعكنِٓ خبؿكديت طكٌم وَسٜكي لكىخد         
ٟكك٢ خْوٕٗككُفين خٛٔدهككًٌ. في خبؾُػككً خبؾظككدزين زككًخء َجككىٌء ُككة١ّ ٟعـٜسككدض خُٛجككص ؤهلككٞ في لدٛككص       

ن ًٓ ٖ َع٠٘نى١ ٢ٟ َِديش خٛعهىَص زإٗؽُ ٢ٟ هدٟكٚ  خُٛخلص وظّيخي ٟن خبػهً. خبؾُػً خبؾظدزين زدٛنِد
 ٢ٟ ػ٢٠ هدٟٜين زٕسر ٗى١ خْوٕٗفين خِٛٗٝ ٜٛعنِٓ َعفدوِ خْوٕٗفين خبؾعدق ٜٛفٕٞ.

 ٣ٔٚ خْوٕٗفين0
ځرڀلٍلل122فٝرٮ٠لؽَةر لل37ث)فٹْؾاڄلٵپاټلثلاڅقحٻلٱ لثٽوٿ.لٱ لهًؽزلفٌثًرل

ل2.3ٿلثٽٺپرر ليذپرر٬لصٶٌيذررجتلځررټلځررڄلثٽررول122م,لث)فٹْررؾاڄلثٽٺپرر لثٽڂچقررټلٱرر لPaO2و

ځرررټ/ه,لل052ځرررټ.ل)ڃّلثّرررض حٷلث)فٹْرررؾاڄلثٽٶج٩رررو ل٩چرررولثلإڅْرررجڃليذپررر٬لصٶٌيذرررجتل
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ث)فٹْرررؾاڄلثٽڂچقرررټل٭ذرررٌلٹرررجٱ لٽاٶجدرررټلثٽڂض٢پذرررجسلثلاّرررضٶحداز.لدرررولاتل٩رررڄلىٽرررٸ,ل

ثٽقجؽررزلثٽٺذاررٌرلٽ فٹْررؾاڄلٽ ٩ٞررجزلثٽوثمپاررزلثٽڂ٪ٶررورليڂٺررڄلصقٶاٶ ررجلځررڄلمررحٻل

ڂچقپزلدج)فٹْرؾاڄلّرٌي٪جت,لدٖرٺټل٩ٺرمُ,لفثٽٶروًرلثٽضنَيچارزلثًصذجٟلثٽذٌفصاچجسلثٽ

لثٽ٪جٽازلٽ جلفثٽڂْڂجرلدجٽ اڂم٭پمداڄ.

إڃّلثٽ اڂم٭پمداڄلممل٩ذجًرل٩ڄلؽَيتزلًدج٩ازلځ٪ٶورلصضأٽٰلځڄلففوص لأٽٲرجلفففروص ل

داضجلفثٽض لم ل٩ذرجًرل٩رڄلّحّرټل٩ويرورلثٽذذضارو,لصقرم لٹرټلځچ رجلځؾڂم٩رزلمراڀلځر٨ل

feفٍلوىًرلفويررولدٚرراٮزلثٽٲاررٌ
ملٱرر لثٽڂٌٹررَلفمرر لٵررجهًرل٩پررالثلاًصذررجٟلدؾَيتررجسل2+

ث)فٹْؾاڄ.لٹرټلؽرَ زلماڂم٭پرمداڄليْرض٢ا٨لًدر٠لأًدر٨لىًثسلأفٹْرؾاڄ.لصقرشل

ځرټلل1.34ثٽ٦ٌفٯلثٽٲاَيمٽمؽاز,لٱئڃّل٭ٌثٿلففاولځڄلثٽ اڂم٭پمداڄلٵرجهًل٩پرالًدر٠ل

٫/هٻلځررڄلل15ځررټلځررڄلثٽرروٿلثٽقجفيررزل٩پررالل122ځررڄلث)فٹْرراؾاڄ.لفځچرره,لٱررئڃّلٹررټل

ځرٌرلځرڄلل72ځټلځڄلث)فٹْؾاڄ,لصٶٌيذجتلفرمثٽ لل02.1ٽ اڂم٭پمداڄلثٽڂٖذ٨لصقم لث

ثٽڂٶررررروثًلٱررررر لثٽڂقپرررررمٻ.لثٽ٢ٌيٶرررررزلثٽضٶپاويرررررزلٽپض٪ذارررررٌل٩رررررڄلثًصذرررررجٟلث)فٹْرررررؾاڄل

ثٽڂڂغپرزلدچْرذزلث)فٹْراؾاڄلثٽڂرٌصذ٠لل so2 دجٽ اڂم٭پمداڄلم لإٕذج٧لثٽ اڂم٭پرمداڄ,

 فٹْررؾاڄلفي٪ذررٌل٩چ ررجلدچْررذز.لٽپ اڂم٭پررمداڄلځٶْررڂزل٩پررالثٽْرر٪زلثٽٺپاررزلثٽٌثد٢ررزلٽ

ٽمفومجللالص٪ذٌل٩ڄلځقضمىلث)فٹْرؾاڄ.لإڃّلث)فٹْرؾاڄلٱر لثٽروٿللSO2لاف٤لأڃّل

مرررمل٩ذرررجًرل٩رررڄلځؾڂرررم٧لځرررٌٹذاڄ,لث)فٹْرررؾاڄلثٽڂررريثحلفث)فٹْرررؾاڄلثٽڂرررٌصذ٠ل

دررررررجٽ اڂم٭پمداڄلث)فٹْررررررؾاڄلثٽڂچقررررررټلىفلف٥اٲررررررزلځٌصذ٢ررررررزلدجٽٞررررررٮ٠لثٽؾَيترررررر ل

ڄلثٽڂرٌصذ٠لدرجٽ اڂم٭پمداڄليچرضؼل٩رڄلعرحطلٽ فٹْؾاڄلفثٽقپمٽاز,لداچڂجلث)فٹْؾا

ل.فإٕررذج٧لثٽ اڂم٭پررمداڄ٩مثځررټ,لثٽْرر٪زلثٽقجځپررزلٽ فٹْررؾاڄ,لصٌٹاررَلثٽ اڂم٭پررمداڄل

So2.لل

CO2 = (0.003 × PO2) × (1.34 × [Hemoglobin] × SO2) 

صمٝـلمي لثٽڂ٪جهٽزلّذخلثڅنٲجٛلصٌٹاَلث)فٹْؾاڄلدج)څْرؾزلً٭رڀلٹرمڃلإٕرذج٧ل

لٜلصٌٹاَلثٽ اڂم٭پمداڄ.%لإىثلثڅنٲ122ث)فٹْؾاڄل

لإٕررذج٧لثٽ اڂم٭پررمداڄل٩حٵررزلځ٪ٶررورلځرر٨لثٽٞررٮ٠لثٽؾَةرر لٽ فٹْررؾاڄلدْررذخلدچاضررهل

ثٽٺاڂاجةاز.لثٽضوثمټلداڄلثٽْحٻلث)ًد٪زل٩ويورلثٽذذضاوليَيولث)ٽٲزلٽ فٹْرؾاڄلفارظل

ٽضمٝراـللSpO2فثٻل PO2 صٖرٮټلثٽڂمثٵر٨لث)ًد٪رز.إىثلٵڂچرجلدمٝر٨لځن٢ر٠لٽٺرټلځرڄلثٻ

أفللSفٹْرؾاڄلٽمؽروڅجلأڃلثٽ٪حٵرزلٽاْرشلم٢ارزلفلإڅڂرجلصأمريلٕرٺټلځچقچ لثٱضرٌثٳلث)

ل.ل11-1ٕٺټلّاچ .ل
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ٟكككككنمني خُكككككترخّ   110-1شككككك٘ٚ خٛ
 ه٠ُىًٜكككككىزين. –خْوٕٗكككككفين 

PH7.44 38ء خبؼُخَش
o . 

ثٽڂچقچ لٕرويولثلاڅقروثًلٱر ل

ثٽڂرررررروىلثٽٲاَيررررررمٽؾ لفلٵررررررول

 لأ لڅٶ٢ررررزلدرررراڄليضْرررر٢ـلٱرررر

.لځررررررررررڀلٍل72فللل12ٝررررررررررٮ٠ل

صٲْرررٌلمررري لثٽ٪حٵرررزلثڅقرررحٻل

ثٽ اڂم٭پرررررررررررررررررررررررررررررمداڄلفهفً ل

ثٽٲاَفٽرررمؽ لث)ّجّررر لثٽررري ل

يڂغرررررررټلثلاًصذرررررررجٟلثٽ٪ٺرررررررمُل

ٽيًثسلثلافٹْؾاڄلفاظليضڀلٵذ٢ جلدجٽٌةضاڄلفثٽضنپ ل٩چ جلٱ لث)څْؾز.لٱمٳلٝرٮ٠ل

ځرررڀلٍٱرررئڃّلصٌٹارررَلث)فٹْرررؾاڄلٵررروليضٮارررٌلدٖرررٺټلٹذارررٌلدرررجٽڂٌٛلأفلثٽضذررروٻلل72

ٍهيررررجهليررررٌصذ٠لدجلال42ٻلل72ځررررڄللPO2ثٽ٢ٲاررررٰلدڂقضررررمىلث)فٹْررررؾاڄ.لڅٶرررر٘لثٻل

ثٽ٢ٌه لٱر لصقٌيرٌلث)فٹْرؾاڄلځر٨لثلافضٲرج٣لدٞرٮ٠لؽَةر لٕر٪ٌ لثڅض رجة ل٩رجٽ ل

ځڀلٍلٱئڃلثٽضذرولاسلثٽٶپاپرزلل42څْذاجتلٽض٪َيَلثڅضٖجًلث)فٹْؾاڄلٽ څْؾز.لصقشللثٻل

صْررضڂٌلدضقٌيررٌلث)فٹْررؾاڄلٽ څْررؾز.لڅررَفلاتلٽڂْررضميجسلٵپاپررزلؽرروثتلځررڄللPO2دررجٻل

لځٶجدټلد٪ٜلث)ٌّرلثٽٖ٪ٌيز.لPO2ثٻ

 خّ خٛعهىَصء خٛتروَص0خُتر
إڃّلثٽ مثزلثٽڂْضچٖٴلفثٽوٿلثٽٌٖيجڅ لثٽمثًهلٽپرٌةضاڄللاليرضڀلصم٩ٍرهلدٖرٺټلځضْرجف لٱر ل

ؽڂا٨لڅمثف لثٽٌةز.لٱ لث)ٕنجٗلثٽ٢ذا٪اڄ,لثٽضم٧ٍلثٽڂضٮجيٌلي٪مهلٽ٪جځپاڄلځنضپٲراڄ,ل

صررأعاٌلثٽؾجىداررزلفثٽضمٝرر٨لثٽ چوّرر لثٽچررجؽڀل٩ررڄلثٽضٲ٩ٌررجسلثٽڂضضجٽاررزلٽپ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزل

ل٩از.فث)ف

لإيؾجداررزلٱرر لثٽٶج٩ررور.ليضذرر٨لثٽضررأعاٌلٽحڅَيررجؿل يضذرروٻلثٽٞررٮ٠لثٽٌةررم لٱرر لثٽٶڂررزلفيٺررمڃلأٹغررٌ

ل فٽٺررڄللاليچ٪رروٿملٱرر لودجلاصؾررج لث)ځررجځ لثٽنپٲرر لٱرر لفٝرر٪ازلثلاّررضپٶجزلفيٶررټلدٖررٺټلٹذاررٌ

م.ل10-1.لثٽض ميررزلثٽڂٶ٢٪اررزلص٪ضڂررول٩پررالثٽٞررٮ٠لثٽؾچذرر لثٽچررجف لوٕررٺټل2څٶ٢ررزلثٽؾجىداررزل

لٹپّڂررجلّررذخلصمّرر٨لٱرر لث)ّررچجكلٹپڂررجلٹررجڃلثٽٞررٮ٠لثٽ ؾچذرر لّررپذ لٱرر لٵڂررزلثٽٌةررزلأٹغررٌ

لثٽڂمؽمهرلٱ لثثٽٶڂزل)ڃّلځ٢جف٩زلثٽٌةزلأ٩پا.ل
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ٱ لثٽقؾمٿلثٽٌةميزلث)ٵټ,لٱئڃّلثٽض ميزلصضم٧ٍلدٖٺټلأٹذٌلٱر لثٽٲٚرمٗلثٽْرٲپازلٱر ل

ل.FRCثٽْ٪زلثٽم٥اٲازلثٽڂضذٶازل

ظككككككىِم خٛعهىَككككككص في   120-1شكككككك٘ٚ خٛ
خبػدٌزُكص  لفىٝ َجىَص بقعِٜص. ظإؼم 

وخٛككككى١ِ هٜككككً خُٛجككككص َٕككككسر خ٣َّككككدق  
خٛؼككٌؾ خبػككنبي ُٛظككسك ؤٗؽككُ ٔككٜسُص  
في خ٠ٔٛكككككص. ظكككككإؼم هكككككٍخ خٛعسكككككًٙ في   
خٛؼككككٌؾ َّٛككككديش ظىٔككككن خْٔككككندن في 

خٕٛكككوص خُٛجىَكككص خُٜٛ٘كككص. في   Aخ٠ٔٛكككص. 
لفككككٞ َجككككىٌ هككككددء َ٘ككككى١ ٟككككنمني 
خبؾـدوهص ُٜٛجص ٟٕـاكء ؤٗؽُ ٟد ظ٘كى١  
خبؼىَظكككٗض ٟعٕكككوص ١ّْ خٖوكككعٍٗ   

ٌؾ َٕكككسر ظسكككًٖض طكككٌمش في زدٛؼككك
خٕٛككوص خٛىكُُِككص خبؾعسُٔككص.   B خبؼفككٞ.

وكككككككٗٙ خٛعكككككككنِٓ خبؿكككككككديتء ظ٘كككككككى١  
خِٛظكككككىص خٕٛكككككُِٜص هٜكككككً خبػكككككّء  

 Cلفككٞ. -خْي٣ككً ٟكك٢ ٟنمككٍ ػككٌؾ  
خبؼفكككككككٞ خبؾعسٔكككككككٍ. بزكككككككط خٕٛكككككككوص  
خٛىكُُِككص خبؾعسُٔككصء ٓككً َ٘ككى١ هنككدٕ      
ولكككككًخض َجىَكككككص ٟٕكككككعٜٔص ٟوُػكككككص   
ٛؼٌؾ ـنبي ببىدزٍ. وهٍ  خٛىلكًخض  

 ٟٕسسص وـىي ٟندؿْ ٢ٟ خُٛجص ُٟوّخش ٢٘ٛ ًم ٟهىّخش.ًٓ ظنى٠ض 

إڃّلثٽؾٌيررجڃلثٽررروځم لٽپرررٌةضاڄلمرررمل٩ذرررجًرل٩رررڄلڅ٦رررجٿلځرررچنٲٜلثٽٞرررٮ٠لٝرررڂڄلځؾرررجٻل

ّررڀل٩ڂمهيررجت.لٱرر لفٝرر٪ازلثٽمٵررمٯ,ليمؽررولصٶٌيذررجتلٍيررجهرلم٢اررزلٱرر لل32ثٽؾجىداررزل٩ذررٌل

يمؽرولثٽؾٌيجڃلثٽوځم لځڄلث)٩پالٽپٶج٩ور.لٱ لأ لځْرضمىلأٱٶر لوځضْرجف لثٽؾجىدارزم,ل

صٮررجيٌلمررجٿلٱرر لثٽضرروٱٴلثٽرروځم ل)ڃّلثٽضمٝرر٨لثٽ چوّرر لٽحڅٶْررجځجسلثٽڂضضجٽاررزلٽپٶٚررذجسل

فث)ف٩ازليچؾڀل٩چهلځٶجفځزلځضٮرجيٌر.لثٽضٲجٙراټلثٽڂمٝرقزلٽرچڂ٠لثٽضرم٧ٍلځمٝرقزلٱر ل

ل.13-1ثٽٖٺټل
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خٛعكككككككإؼم  130-1شككككككك٘ٚ خٛ
خٛنككدـٞ هكك٢ ظٌُّككُ خٛؼككٌؾ  
خٕٛكككككككك٘ى٣ٍ هٜككككككككً ظككككككككىِم 
خبػَُكككككككككد١ خٛكككككككككًٟىٌ.  ب١ّ 

ًٟىٌ خٛشككوٌُ خبػَُككد١ خٛكك 
في ٟنككدؿْ خُٛجككص خبؾىعِٜككص   
بًؼككككن ٛككككؽٗغ ػكككككٌىؽ0   
خٛؼٌؾ خٛشكَُد٣ٍ خُٛجكىٌء   
خٛؼككٌؾ خٛىََككًٌ خُٛجككىٌء  
وخٛؼٌؾ خٕٛنىٍ. بىر ؤ١ 

َ٘ى١ خٛؼٌؾ خٛشَُد٣ٍ خُٛجكىٌ ؤٗكن ٟك٢ خٛؼكٌؾ خٛىََكًٌ خُٛجكىٌ ٜٛمِكدف هٜكً ظىهُكص ٟٕكع٠ُشء           
خٕٛكنىٍ َ٘كى١ ؤٗؽكُ ٟك٢ خٛؼكٌؾ       0 خٛؼكٌؾ 1بؿكٍ  خٛعسكًٖض. خبؾنـٔكص     ضوٟنه هندٕ ؼٗؼكص ظىػكُمد  

خٛشَُد٣ٍ وخْوكم ؤٗكن ٟك٢ خٛؼكٌؾ خٕٛكنىٍ. ٖ ظىـكً ظُوَكص شكَُد٣ُص في خبؾنكدؿْ خٛكلا َ٘كى١ ُُهكد             
خٛؼكككٌؾ خٕٛكككنىٍ ؤٗكككن ٟككك٢ ػكككٌؾ خَٔوخء خٛشكككوُ. ١ّْ خٛؼكككٌؾ خٕٛكككنىٍ َ٘ككك٢ طكككُِ في خبؼدٛكككص   

ؤٓككٚ ٟكك٢ خٛسوككً   خٛـسُوُككصء وهككٍخ ٟككد بيككًغ ُٔككؾ هنككًٟد َ٘ككى١ خٛؼككٌؾ خٛشككَُد٣ٍ خُٛجككىٌ ؤككـُدر    
خُٛجككىٌ ؤٗككن ٟكك٢ خٛؼككٌؾ خٛىََككًٌ   0 خٛؼككٌؾ خٛشككَُد٣ٍ 2خٛو٠ككىيٌ هكك٢ خٛشككَُد١ خُٛجككىٌ. خبؾنـٔككص 

خْوم ؤٗن ٢ٟ خٛؼٌؾ خٕٛنىٍ. خٛؼٌؾ خٛشَُد٣ٍ خُٛجىٌ َعفدوِ خٛؼٌؾ خٕٛنىٍ ٢٘ٛ خٛؼٌؾ و
ص خٕٛنىٍ َعفدوِ خٛؼٌؾ خٛىًٌََ خُٛجكىٌ. خٛؼكٌؾ هٜكً ؿكىٙ خٛشكوَُدض َعسكًي ٟك٢ وكٗٙ ٟٔدوٟك         

خبػَُد١ لعً َظسك خٛؼٌؾ هن خبػًخَ ٜٔبي وبزًغ خبؾودوػص. هكٍ  خبؾنـٔكص ٟك٢ خٖبن٠كدص َكعٞ      
خٛؼكٌؾ   0 3نـٔكص وزش٘ٚ ٟعٔـن وٟٕعٔٚ ٟك٢ وكٗٙ خٛؼكٌؾ خٛىََكًٌ خبؾع٠كىؾ. خبؾ      ظنل٠ُهد ٖلٔدء ر

خٛشَُد٣ٍ خُٛجىٌ َِىّ خٛؼٌؾ خٛؼٌؾ خٛىًٌََ خٌٍٛ َعفكدوِ خٛؼكٌؾ خٕٛكنىٍ. خبػَُكد١ ٟٕكعٔٚ      
ٟنـٔككص خبؾودوػككص   4ٌؾ خٕٛككنىٍ ١ّْ خٛؼككٌؾ خٛىََككًٌ َعفككدوِ خٛؼككٌؾ خبػككىٌ. خبؾنـٔككص هكك٢ خٛؼكك

خٕٛكككنىُص خِٛدجٔكككص. في خٛنكككىخلٍ خُٛجىَكككص خٛعدزوكككصء خٛؼكككٌؾ خبؽكككٗد خُٛجكككىٌ ٓكككً َعفكككدوِ خٛؼكككٌؾ   
خٛشَُد٣ٍ. في هٍخ خٛىػنء َعٞ بزًًَ خٛؼٌؾ خٛشوٌُ ٢ٟ وٗٙ خبؾودوػكص ْوهُكص خْٔكندن خِٛدجٔكص.     

٢ٟ خبؼفدذ خبؼدـّ ظلهُ ظكىِم شكسه ٟٕكع٠ُ ٟعىخطكٚ ٜٛفَُكد١ خٛكًٟىٌ ٟك٢ خ٠ٔٛكص          خبػهص خ٠ُٛنً
ٜٛٔدهككًش ٟسُنككص ؤ٣اككه في خُٛجككص خٛـسُوُككص ٖ ظىـككً ٟنككدؿْ ٟنِظككٜص. َجككص خ٣ٕٔككد١ خٛـسُوُككص في ٔككوص      

ٔٞ ه٠ىيٌء ٣ظَ خبؾٕدُص ُىّ خٛشَُد١ خُٛجىٌ وخٌَْنص خُٕٛكُي وبشؽكٚ    31وكُُِص ٟعسُٔص ظٕع٠ُ 
 ٍ ٔككٞ ٟككدء. وٟنككه ظىـككً ٟنـٔككص     19ٔككٞ ٟككدء ٟككن ؤككـٍ     33/11خُٛجككىٌ هككٍ    خٛؼككٌؾ خٛشككَُد٣

( في خ٣ٕٔد١ خٛىخَٓ هًخ َبدد في خ٣ٖسٕدؽ خبؾعإوُ. ػكٌؾ خٌَْنكص خُٕٛكُي خٛىٔكـٍ     1َُُّىٛىـُص )



 خَُِّٛىٛىـُد خٛـسُص وخبؾُػُص

27 

 

ظسوً لىخد ؼٜؽٍ خبؾٕدُص ه٢ ٠ٓص خٜٛٔر. زإَكص لكدٙء خبؾُػكً     3ٔٞ ٟدء وهى ٗدفي بؽْٜ ٟنـٔص  11
ُص ببىدزُكص خٛؼكٌؾء ؤو هنكً خبؾُػكً خٛك٢ٍَ ٛكًَهٞ آُكدض زكدٛـُّ خبؿىخجُكص          خ٢ٍَٛ بًؼوى١ ٛعهىَص آٛ

بسْٜ ولًخض َجىَص ظِشٚ في خُٔكُخى وكٗٙ يوَش خٛعكنِٓ خٛـسُوُكص ُكة١ّ خٛؼكٌؾ خٕٛكنىٍ ٖ َوكىي         
ُكة١ّ خٛؼكٌؾ خٕٛكنىٍ ٓكً َ٘كى١        PEEPٟـٜٔدر ـىَدر. بزط كُوٍ خٛؼٌؾ خٔبىدزٍ زنهدَكص خٛكُّم  

 دجٍ. وهٍخ وزش٘ٚ ٗد٢ٟ ًٓ َٕسر خ٣َّدلدر ز٘دٟٚ خبػَُد١ خًٟٛىٌ.ٔٞ ٟ-2-15ُٟظِودر بؼًوي 

٩جځررټلإٝررجٱ ليمررٌليررچ٦ڀلثٽؾٌيررجڃلثٽرروځم لمررملثٽضٶررذٜلثٽٌةررم لدررچٶ٘لث)ٹْررؾز.للل

ثٽْرچن لوأٹغرٌلځرڄللPO2ثٽنحيجلثٽ٪ٞپازلثٽڂپْجزلٽپٌٖيچجسلثٽٌةميزلصٺمڃلفْجّرزلٽرټ

ٽٖرٌيچجس,لفدجٽضرجٽ لثٽْرچن ,ليقروطلصٶرذٜلدجلPO2ثٽٌٖيجڅ م.لٹپڂجلڅٶ٘لثٻل PO2ثٻل

 PO2ٍيجهرلدجٽڂٶجفځزلثٽڂقا٢ازلٽپؾٌيجڃلفل٩مهلثٽضم٧ٍلٽپؾٌيجڃلٽپچمثف لثٽٌةميزلىثسل

ّررچن ل٩ررجٽ .لمرري لثلآٽاررزلٱ٪ٓجٽررزلٱرر لصٶپاررټلثٽؾٌيررجڃلثٽرروځم لهفلصذرروٻلمررجٿلٱرر لثٽٞررٮ٠ل

%لځڄلثٽوفًثڃلثٽٌةرم ,لٹڂرجلمرمل02ثٽٌةم لثٽٌٖيجڅ لثٽم٢ّ .ل٩چوځجلصؤعٌلأٹغٌلځڄل

جٛلث)ٹْرؾزلثٽْرچنازلٱئڅرهليقروطلصٶرذٜلف٩رجة لًةرم لځ٪ڂرڀلځڂرجلثٽقجٻلٱر لثڅنٲر

 يَيولثٽٞٮ٠لثٽٌٖيجڅ لثٽٌةم لثٽم٢ّ لفٵوليچؾڀل٩چهلثًصٲج٧لٱ لثٽضمصٌلثٽٌةم .

 خَظسدؽ خٛعهىَص زدٛتروَص0
إڃّلثٽوفًلثٽم٥اٲ لٽپٌةرزلمرملثٽقرٌٗل٩پرالٹرمڃلثٽ رمثزل٩پرالصڂرجُلځر٨لثٽروٿلثٽؾجةرټل

لاڅضٖرجًلثٽذْرا٠.لٽضقٶارٴلىٽرٸليؾرخلأڃليرضڀلٽپْڂجؿلدقروفطلصذرجهٻل٭رجٍ ل٩رڄل١ٌيرٴلث

صمؽاهلثٽ مثزلفثٽوفًثڃلٽرچٲِلثٽڂٺرجڃلدرچٲِلثٽمٵرش.لثٽم٥اٲرزلثٽڂغپرالٽپؾ رجٍلثٽضچٲْر ل

,لثٽض ميرررزلثٽ٢ذا٪اررراڄصض٢پرررخلأڃلصٺرررمڃلثٽض ميرررزلځضچجّرررٶزلځررر٨لثٽضٌفيرررز.ٱ لث)ٕرررنجٗل

ثليٶرمهلٻ/ه.لمريل5ٻ/هلداچڂجلثٽؾٌيجڃلثٽٌةم لفمثٽ لل4ثٽچڂمىؽازلٽ ّچجكلصذپ٬لفمثٽ ل

ٹڂجلمملځحف٤لٱ لث)٩پا,لثٽض ميزلفثٽضٌفيزليضڀلثڅضٖرجًمڀلل.2.8ٌفيزلٽچْذزلص ميز/ص

ٽڂچررج١ٴلځْررضٶپزلٱرر لفجٽررزلثٽٌثفررز,ل٩پررالثٽررٌ٭ڀلځررڄلأڃلثٽَيررجهرلٱرر لثٽضرروٱٴلثٽڂض٪پررٴلٱرر ل

ثٽؾجىداررزلځررٌصذ٠لأٹغررٌلدجٽض ميررز.لڅْررذزلثٽض ميررزلٽپضٌفيررزلأ٩پررالٱرر لثٽٶڂررزلفأٵررټلٱرر ل

لثٽٶج٩وصاڄ.ل
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 140-1شككككككككككك٘ٚ خٛ
ظسكككككككككككًٙ ظكككككككككككىِم 
خٛعهىَكككص وخٛتروَكككص  
هٜكككً ؿكككىٙ خُٛجكككص 
في لدٛكككص خٛىٓكككىٍ. 
بٌؽككككككٚ خبؽـككككككين  
خبؾٕكككككككككككككككككككع٠ُٔين 
خخَّٛديش خٛعًَبىُص 
في خٛعهىَكككككككككككككككككككككص 
وخٛتروَككص. خبؾنمنككً  
خبؾ٠ؽككككككٚ ٜٛتروَككككككص 

َ٘ى١ ؤه٠ْ. وٟنه ظ٘ى١ ٣ٕسص خٛعهىَص ٜٛتروَص ؤٓٚ في خٛٔدهكًش وخِٛظكىص خٛوٜىَكص. خٛعسكًٖض خٛندلُكص      
وهككٍ ككدهُش هدٟككص ظو٘ككٓ   V/Qَكص وخٛتروَككص َشككدَ بؿكد زككدُترخّ بصىَكص /ظُوَككص    في خٛعكىِم خٜٛ٘ككٍ ٜٛعهى 

 خٛىكُِص خُٛجىَص خٛلا ظعإؼُ في خبؼدٖض خبؾُػُص.

,لفاررظلصٺررمڃلثٽقجٽررزلثٽڂٶاررورلمرر لٍيررجهرلV/Qٵرروليْررذخلثلامررضحٯلٍيررجهرلٱرر لثٽچْررذزلل

صٌفيرزلثٽڂْجفزلثٽڂاضزلٽ ّچجكلوص ميزلهفڃلصٌفيزملأفلٵولصؤه للاڅنٲجٛلڅْذزلص ميز/

ځ٨لٹمڃلثٽقجٽزلثٽڂٶآورلم لثٽٖچشلوصٌفيزلهفڃلص ميزم.لمييڄلثٽچڂرمىؽاڄلځرڄلثٱضرٌثٳل

ثٽض ميز/ثٽضٌفيررررزليررررؤعٌثڃل٩پررررالثٽم٥اٲررررزلثٽضچٲْررررازلدٖررررٺټلځضٲجفس.ٽرررروىلث)ٕررررنجٗل

ثٽ٢ذا٪اڄ,لفمثٽ لعپظلثٽض ميزلٱ لفجٽزلثٽٌثفزلصڂر لثٽ٢رٌٳلثٽچجٵپرزلث)ّجّراز.لمري لمر ل

 لصڂغټلص ميزلثٽڂچج١ٴلثٽض للالصْجمڀلٱ لثٽضذجهٻلثٽٮجٍ .لثٽڂْجٱزلثٽضٌٖيقازلثٽڂاضز,لم

ٱ لفجٻلٹجڅشلمچجٷلځچج١ٴلځڄلثٽٌةزلځ مثرلٽٺڄل٭اٌلځرٌفثٓرلٹڂرجليقروطلٱر لثٽٚرڂزل

ثٽٌةميز,لثٽوثزلثٽم٩جة لثٽٌةم ,لأفلثٽچٲجكلفاظلّضٲٖټلمري لثٽڂچرج١ٴلأيٞرجتلٱر لثٽضذرجهٻل

٪زلوٕرٺټلچنازلأفلثٽض ميرزلثٽٞرجةثٽٮجٍ .لثٽضم٩ٍجسلثٽڂچَثفزلدجصؾرج لثٽڂْرجٱزلثٽڂاضرزلثٽْر

ف٥اٲاجت,لثلاڅَيجؿلدجصؾج لڅْخل٩جٽازلي٪چ لأڃّلمچجٷلؽ ولصچٲْ لأٹذٌليرو٩ڀلم.ل1-15

لثٽض ميزلثٽض للالصْجمڀلدجٽضذجهٻلثٽٮجٍ ,لځڂجليٶپټلثٽٲ٪جٽازلثٽٺپازلٽپض ميز.
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وَص ٟىػمص ٢ٟ 0 هٗٓص خٛعهىَص زدٛتر15-1ش٘ٚ خٛ
ػكككُمٍء َلهكككُ خٛشككك٘ٚ خٛعىوككٗٙ ؼكككٗغ َٔكككىٟدض.  

خًٛوخجُ خبؾىػمص ٜٛىلكًخض خٛعنِٕكُصء ٟكن خ٣ْدزُكر     
خبؾ٠ؽٜكككص ٜٛـكككُّ خبؿىخجُكككص خٛندٜٓكككص. خٛٔنكككىخض خبؾٜى٣كككص   
بشؽٚ خبػَُد١ خًٟٛىٌ خُٛجىٌء خٌٍٛ ًَوٚ خَُُٕٛ 
خٛشككوٌُ ٗككًٝ وََككًٌ بقككعٜؾ )ؤَِّ( وٌَككديَ ٗككًٝ    

 خْٔهٞ خٛ٘كسمش ظكىِم خبؿكىخء    ُشَُد٣ٍ )ؤبظُ(. ظله
  ْ ٔككهٞ خٛظككٌمش خ٣عشككدَ   خبؾٕعنشككْء زُن٠ككد ظلهككُ خ

 ُة١ ٗٚ ٢ٟ A. في خبؼدٛص خٛن٠ىٌـُص co2وخٙ  o2خٙ
O2وCO2 .ٍخبؾٌديَ ٜٛىلًخض َ٘ى١ بهىٌـ 

ٱررر ل٭ارررجحلثٽڂ٪جفٝرررزلثٽضچٲْررراز,لٱرررئڃّلثٽضرررأعاٌل

ثٳل ثؿلدجصؾرررررررج لثًصٲرررررررج٧لثٱضرررررررٌ ث)ّجّررررررر ليچرررررررَ

هثهلثٻل يجڅ ,للco2ثٽض ميز/ثٽضٌفيررزلفاررظليررَ ثٽٖررٌ

paO2ٵرررروليررررچنٲٜلدٖررررٺټلدْررررا٠.للدڂررررجلأڃلل

َلثٽرررضقٺڀلدرررجٽضچٲِلفْرررجُل) لصذررروٻلځٌٹررر

,لٱررئڃّلإٔررا٨لثلاّررضؾجدجسلPaCO2دْررا٠لٱرر لثٻل

ٽَيرررجهرلثٽٞررراج٧لٱررر لثٽض ميرررزلمررر لٍيرررجهرلفؾرررڀل

ثٽض ميرررررزلدجٽوٵاٶرررررز,لفځچرررررهلثٽقٲرررررج٣ل٩پرررررالثٻل

PaCO2صٶٌيذرجتلعجدررش.ليذٶرر لثٻللPAo2١ذا٪رر لل

زلثٽٞررررجة٨لځررررڄل أفلٵرررروليررررچٶ٘لإىثلٹررررجڃلثٽؾررررَ

ٌ.لځوًفػل جليَهثهلوٹڂرلA-a^PO2ثٽض ميزلٹذا

مملځچجٵٔلدج)ّرٲټم.لمري لثلاّرضؾجدزلثٽضٺاٲارزل

ٵررررولصقرررروطلځررررڄلهفڃلف٩رررر لفٽٺچٓ ررررجلصض٦ررررجمٌل

يٜلثٽڂٚرجحل دڂٖٺپزلٌّيٌيزل٩چوځجللاليْض٢ا٨لثٽٲٌهلٍيجهرلثٽض ميزلدجٽوٵاٶز,لٹڂجل٩چولثٽڂرٌ

لدچٲجكلځضٶوٿ.

ثلاڅَيجؿلدجصؾج لأڅٶجٛلثٽض ميز/ثٽضٌفيزلصقروطل٩چروځجلصٶرټلثٽض ميرزلٱر لځچ٢ٶرزلځ٪اچرزل

زلځ٨لدٶجزلثٽضٌفيرز,لٹڂرجليقروطل٩چروځجلصرچنڂ٘لثٽٌةرزلأفلٱر لځچرج١ٴلثٽضٺغرٰلځڄلثٽٌة

م.لثٽٖچشل15-1ثٽٌةم لفاظلصڂض لث)ّچجكلدجٽْمثةټلفثٽذٶجيجلثٽق٢جځازلٽحٽض جح.لوٕٺټل

م لثٽقجٽزلثٽض ليٺمڃلٱا جلثڅنٲجٛلٱ لثٽض ميز/ثٽضٌفيزلفاظلصٮاخلثٽض ميزلفصرچنٲٜل
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ثٽڂنرضپ٠لدروٿلفًيرو ملّرا٪ذٌلد٪رومجلثٽروفًثڃلثٽچْذزلٽپٚٲٌ.لثٽوٿلثٽٖرٌيجڅ لثٽٌةرم لو

ثٽٖرٌيجڅ لثٽؾ رجٍ لهفڃلأڃليٺرمڃل٩پررالصڂرجُلځر٨لثٽٮررجٍلثٽْرچن .لثٽضرأعاٌلثٽٲاَيمٽررمؽ ل

لثٽٌٖيجڅ .لPAO2ث)يٌْليْ٪الٽضنٲاٜلثٻل-ث)ّجّ لٽپڂوًفػلث)يڂڄ

ثٱضٌثٳلثٽض ميز/ثٽضٌفيزليقوطلدٖٺټلٕجة٨لداڄلثٽقجلاسلثٽڂقوهرلداڄلثٽٖرچشلثٽقٶاٶر ل

ٱزلثٽْررچنازلثٽڂاضررز.للصرررأعاٌلثلاڅَيررجؿلدررجٱضٌثٳلص ميز/صٌفيرررزل٩پررال٭ررجٍثسلثٽررروٿلفثٽڂْررج

ٱرر لدوثيررزللم.16-1وٕررٺټلثٽٖررٌيجڅازليڂٺررڄلصمٵ٪ررهلځررڄلمررحٻلځچجٵٖررزلثٽقررجلاسلثٽقويٓررزل

صمٝرراـلٽمفررورلصچٲْررازلفاررظلځررڄلؽ ررزلمچررجٷلڅٶٚررجڃلٱرر لثٽض ميررزلٽٺررڄلل16-1ثٽٖررٺټل

 ميز/ثٽضٌفيررزلفځچ٢ٶررزلثٽرروٿلثٽضٌفيررزلدٶاررشل١ذا٪اررز.ليڂغررټلمرريثلځچ٢ٶررزلځچنٲٞررزلثٽض

ثٽڂقمٓٻ.للثٽضأعاٌلثٽٲاَيمٽمؽ للاڅنٲجٛلثٽض ميز/ثٽضٌفيزلځڂجعټلٽضأعاٌلثٽٖچش,لڅٶ٘ل

أٹْرررؾزلهفڃلٱرررٌٟلثٽٺٌدرررمڃ.لثلامرررضحٯلدررراڄلثٽڂچرررج١ٴلځچنٲٞرررزلثٽض ميز/ثٽضٌفيرررزل

فثٽٖررچشللثٽقٶاٶرر ليڂٺررڄلځٖررجموصهلأيٞررجتلٱرر لثٽڂن٢رر٠.لثٽرروٿلدجٽٖررچشليقررمٓٻلهفڃلأ ل

دَيرجهرلإ٢٩رجزللPaO2ثٽڂْضچٖٴلفځچه,للاليڂٺڄلصٶپاټلثلاڅنٲرجٛلدرجٻلصڂجُلځ٨لثٽ مثزل

ث)فٹْررررؾاڄ.لثٽڂچررررج١ٴلثٽڂچنٲٞررررزلثٽض ميز/ثٽضٌفيررررزليقرررروطلٱا ررررجلصڂررررجُلدررررجٽ مثزل

لثٽڂْضچٖٴلفيڂٺڄلصقْاڄلثٽم٨ٝلدَيجهرلث)فٹْؾاڄلثٽڂ٪٢ا.

 
 خُترخّ بصىَص/ظُوَص. 160-1ش٘ٚ خٛ
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ٽٺررڄلصذٶرراللBٶ٘لؽٌيررجڃلثٽرروٿلصمؽررولففررورلصچٲْررازلفاررظليررچل16-1ثٽٖررٺټلٱرر لٵج٩ررورل

ثٽض ميزلٹڂجلم .لص٪ٌٯلمي لثٽڂچ٢ٶزلدڂچ٢ٶزلٍثةورلثٱضٌثٳلثٽض ميز/ثٽضٌفيرز.لثٽضرأعاٌل

٩پالف٥اٲزلثٽٌةزليڂٺڄلٱ ڂهلځڄلمرحٻلصٶْراڀلثٽمفروثسلثٽضچٲْرازلٽڂچرج١ٴلىثسلڅْرذزل

.ل Cفځچج١ٴلصو٩الدجٽڂْجٱزلثٽڂاضزلأفلځچج١ٴلثٽض ميرزلثٽٞرجة٪زلAص ميز/صٌفيزل١ذا٪ازل

ځڂجليٶمهلدٖٺټللPCO2أعاٌلثٽٲاَيمٽمؽ لٽَيجهرلڅْذزلثٽض ميز/ثٽضٌفيزليْ٪الٽَيجهرلثٽض

لثٽ٢ذا٪ .لPACO2څڂمىؽ لٽَيجهرلثٽضچٲِلٽپ٪مهرلٽټل

ځرڄللPCO2ٱٌٟلثٽض ميزلدجٽڂچج١ٴل٭اٌلثٽڂضرأعٌرلځرڄلثٽٌةرزليڂٺرڄلأڃلي٪رجفٛلٍيرجهرلثٻل

ځچرج١ٴلثٽٖرچش.لځڄللPO2ثٽڂچ٢ٶزلثٽڂاضزلثٽْچنازلفٽٺڄللاليڂٺچهلأڃلي٪جفٛل٩ڄلڅٶ٘ل

ثٽْررذخلي٪ررمهلٽمؽررمهل٩ررورل١ررٌٳلٽچٶررټلث)فٹْررؾاڄلفعچررجة لأفٹْرراولثٽٺٌدررمڃلدجٽرروٿل

فثٽ٪حٵرجسلثٽڂنضپٲرزلدراڄلثٽڂقضررمىلثٽٞرٮ٠لثٽؾَةر لٽ رري لثٽٮرجٍثس.لل)ڃلثٽڂقضرمىلځررڄل

ثلافٹْررؾاڄلفعچررجة لأفٹْرراولثٽٺٌدررمڃلصٌصذ٢ررجڃلدجٽڂْررضمىلثٽٲاَيمٽررمؽ لثٽ٢ذا٪رر ,ل

ثٽڂمؽررمهلٱرر لثٽرروٿللCO2فثٻل PCO2 اچٶ٘لثٻٍيررجهرلثٽض ميررزلٽٺررټلففررورلصچٲْررازلّرر

يٺررمڃلفّرر٢ لثٽڂمؽررمهلٱرر لثٽمفرروثسللCO2 ثٽڂٮررجهًلٽپمفررور.لثٽڂقضررمىلثٽٺپرر لځررڄلثٻ

ٱرر للCO2,لڅٶرر٘لثٻلCO2يض٪پررٴل١ٌهيررجتلدررجٻللPCO2ثٽڂٚررجدزلف٭اررٌلثٽڂٚررجدز.ل)ڃّلثٻل

ثٽڂچج١ٴلځڄلثٽٌةزلځٲ١ٌزلثٽض ميزلص٪جفٛل٩ڄلثٽڂچج١ٴلٍثةورلثٽڂْجفزلثٽٮاٌرلثٽڂ رمثر.ل

لثٽڂمؽمهلځ٪جت.للCO2ف PCO2 ضڀلصؾڂا٨لثٻي

إڃّلٱٌٟلثٽض ميزلأفلٍيجهرلث)فٹْاؾاڄلثٽڂْضچٖٴلٽپڂچج١ٴل٭اٌلثٽڂٚجدزلځڄلثٽٌةزللال

لo2ځرڄلځچرج١ٴلثٽٖرچشلثٽقٶاٶر .لصٌٹارَلثٻللpo2 ي٪جفٛل٩ڄلثٽرچٶ٘لثٽقجٙرټلٱر لثٻ

لم.لل11-1وٕٺټللPO2ٱ لثٽوٿل٭اٌلځٌصذ٠لدجٻل

فٹْرررا اڂم٭پمداڄلإٽرررالأڃّلثٽ اڂم٭پرررمداڄليٖررراٌلثٽٖرررٺټلثٽْررراچ لٽڂچقچررر لثٱضرررٌثٳلث)

صَيرولثٽٞرٮ٠لل622ٻلل62ځرڄللPaO2فثٽَيجهرلٱ لثٻللPaO2ل62صٶٌيذجتلځٖذ٨لدقمثٽ ل

%.لإڃّلٍيرجهرلثٽض ميرزلأفلٍيرجهرل12يرَهثهلفرمثٽ للO2أٝ٪جٯلٽٺڄلصٌٹارَلثٻلل12ثٽؾَة ل

ٺرڄلٱر لڅ جيرزلثٽٖر٪ٌيجسلفٽلPo2ثٽْچن لٽپمفوثسلثٽضچٲْازلثٽْپاڂزلصَيرولثٻللPaO2ثٻل

ٱرر لثٽرروٿلثٽٚررجهًل٩ررڄلمرري لثٽمفرروثسلثٽضچٲْرراز.لصٌٹاررَلث)فٹْررؾاڄللO2 ٽررڄلصٮاررٌلثٻ

,لثٽرروٿلshuntedثٽٺپرر لمررمل٩ذررجًرل٩ررڄلفّرر٢ لث)فٹْررؾاڄلٱرر لثٽرروٿلثٽ٢ذا٪رر لفثٽرروٿلثٻل

٭اٌلثٽڂؤٹْرؼ.لثٽؾرَزلثٽچرجٵ٘لځرڄلث)فٹْرؾاڄلٱر لثٽنپرا٠ليڂارټلٽح٩ضڂرجهلثٽؾرَزل

ٱٶجتلٽپچضاؾزلثٽضجٽازلٱأ لثڅنٲجٛلماڂم٭پمداڄلفف–ثٽڂچقوًلځڄلثٱضٌثٳلثلافٹْؾاڄل

ل.لpo2فٽملځ٪ضوٻلٱ لصٌٹاَلث)فٹْاؾاڄلّاؤه لٽَيجهرلٱ لصٌٹاَلثٻل
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صٺٰٖل٭جٍثسلثٽوٿلثٽٌٖيجڅازلثٽضذولاسلث)ّجّازلٱ لثٽم٥اٲرزلثٽضچٲْراز.لځقجفٽرزلفثفرورل

ثٽٖرٌيجڅ لفثٽْرچن .للpo2ٽضٶااڀلمي لثٽضذولاسلص وٯلٽضٶاڀلففْجحلثلامضحٯلدراڄلثٻل

.ليْڂـلثٽٮٖجزلثٽْچن لثٽٖ٪ٌ لى لثٽچٲمىيزلثٽٺجځپزلA-a do2أفللA-aڂوًفػليٖجًلٽ جلد

لv/qدجٽڂمثٍڅرررزلدررراڄلصرررمصٌلث)فٹْرررؾاڄلثٽْرررچن لثٽڂمؽرررمهلدچ جيرررزلثٽٖررر٪ٌيجسلدقجٽرررزل

دٖررٺټلٵپارررټلٽررروىلث)ٕرررنجٗلثٽ٢ذا٪ررراڄللPO2ل١A-aذا٪اررز.ل٩ررروثلىٽرررٸ,لمچرررجٷلځررروًفػل

ًهرلثٽٶپخلث)يْرٌ.ليٶروًلمريثلٹچضاؾزلٽپٖچشلث)يڂڄ,لث)يٌْل٩ذٌلث)فًهرلثٽٶٚذازلفأف

لفرمثٽ ل A-a Po2%لصٶٌيذرجتلځرڄلڅضرجػلثٽٶپرخل٩پرالثٽٌثفرزلفيٶرمهلٽڂروًفػل5-0دقرمثٽ ل

صررچٲِلثٽ ررمثزلثٽؾررم لدڂْررضمىلّرر٢ـللوځپررڀلٱرر لثٽذررجٽٮاڄلثٽْررپاڂاڄلثٽٚررٮجًل٩چررل5-8

لA-aلPo2يَيولځڄلمي لثٽٶاڂرزلهٽضرجللFiO2ثٽذقٌ.لٍيجهرلثٽٞٮ٠لثٽؾَة لٽ فٹْؾاڄل

ځڀلٍ.لصَهثهلثٽٶراڀلثٽ٢ذا٪ارزلځر٨لثٽ٪ڂرٌ,ليٶضرٌؿلل122ْؾاڄلفمثٽ ل%لأفٹ١122ذا٪ ل

فْررخلهًؽررزلثڅٮررحٳلثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزلځرر٨لفؽررمهلٕررچشلځْررذخلٽررچٶ٘لثٱضررٌثٳلثٽض ميررز,ل

دڂررجللزص٪ٺررِلځچررج١ٴلځررڄلثڅنٲررجٛلثٽض ميررز,لثٽضٌفيررلA-aPO2ثٽضٌفيررزلٍيررجهرلأٹذررٌلٱرر ل

ل.لshuntingٱا جلثٻل

 ػسؾ خٛعن0ِٓ 
ټلځچٲ٪ټلثّضؾجدزلٽضذرولاسلثٽٞرٮ٠لثٽؾرم لفځچرهلٱرئڃّلصضم٨ّلثٽٌةضجڃلفصچنڂٚجڃلدٖٺ

ثٽْررا٢ٌرل٩پرررالثٽضرررچٲِلصنٞررر٨لٽٲ٪رررټلثٽ٪ٞررحسلثٽضچٲْرررازلثٽڂن٢٢رررزلفدٖرررٺټلًةررراِل

لثٽقؾجحلثٽقجؽَلفثٽ٪ٞحسلداڄلث)ٝح٧لفؽوثًلثٽذ٢ڄلثٽض لصذوٻلثٽٞٮ٠لثٽؾم 

ين٨ٞلٹحلمي لثٽ٪ٞحسلٽپٲ٪ټلثلإًثه لفثٽريثص ,لڅڂرمىػلثٽضرچٲِلثٽ٪ٲرم لثٽري ليچٖرأل

ؽي٧لثٽوځج٫لڅم٩ لٱ ل٩ورلځؾڂم٩جسلځڄلثٽ٪ٚذمڅجسلثٽڂضٚپزلٱ لثٽذٚپز,لأ٥ رٌسللځڄ

.لpre-Botzingerث)دقرررررجطلأڃّلڅڂرررررمىػلثٽضرررررچٲِليچٖرررررألځرررررڄلثٽ٪ٚرررررذمڅجسلٱررررر لثٽ٪ٶرررررورل

ثٽ٪ٚررذمڅجسلثٽضچٲْررازلصٺررمڃلإځٓررجلٕرر اٶازلأفلٍٱاٌيررزلفٵررولصضٲ٪ررټلدٖررٺټلدررجٹٌ,لځضررأمٌ,ل

ٺجځرټلمرمل٩ذرجًرل٩رڄلإٕرجًرلٙرجهًرلځرڄلڅڂمىػلځضْج٧ًلمحٻلثٽوفًرلثٽضچٲْرازلفثٽچضرجػلثٽ

مررحٻلثٽ٪ٚررخلثٽقؾررجد لفث)٩ٚررجحلثٽچنج٩اررزلودرراڄلث)ٝررح٧لفؽرروثًلثٽررذ٢ڄمللإ٢٩ررجزل

صٶپٚررجسلځچض٦ڂررزلفثًصنررجزلٱرر لثٽ٪ٞررحسلثٽضچٲْررازلفدجٽچضاؾررزلثٽضررچٲِلثٽ٪ٲررم ل٭اررٌل

ثٽررمث٩ .لدررأ لفررجٻ,ل٩چررولثٽ٪ررَٿل٩پررالثٽضررچٲِليؾررولثٽٶررجًالڅٲْررهلځٶپرروثتلٽ رريثلثٽررچڂ٠.ل

ٿ,لثٽٮچرررجز,لثٽْرررذجفز,لفثٽضٮرررمٟلؽڂا٪ رررجلي٪ضڂرررول٩پرررالثٽْرررا٢ٌرلثٽ٢م٩ارررزلث)ٹرررټ,لثٽٺرررح

لٽپضچٲِلثٽضپٶجة .
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 خبؾًوٗض خبؼُٕص0  ؤ(

يض٪پٴلٹټلځڄلٍځڄلثٽضچٲِلثٽ٪ٲم لفصمثصٌ لف٩ڂٶهلدجٽڂ٪پمځرجسلثٽڂرَفهرلٽپڂٌٹرَلللل

لثٽضچٲْ لځڄلثٽڂْضٶذحسلثٽڂاٺجڅاٺازلفثٽٺاڂاجةاز.

بشؽُكككٚ ٛعىػكككُك ٣لكككٞ   170-1 شككك٘ٚخٛ
ٞ زككدٛعنِٓ وَلهككُ خٛوٗٓككص زككين خٛككعم٘

خٛوىخٟكككٚ خبؾٕكككُـُش ٜٛف٠ٜكككص خٛوظكككسُص   
ء خٛوىخٟككككككككٚ خبؾككككككككاؼُشء CNSخبؾَُّٗككككككككص 

خلمحٕٕصء ٠ٗكد َىػكك خٛشك٘ٚ خٛوٗٓكدض     
زكككين هكككٍ  خبؾكككاؼُخض. ظىـكككً ٟٕكككعٔسٗض  
٠ُُٗدجُككص في خٛسنككً خٛىهدجُككص خلمحُـُككص    
وفي ـٍم خًٟٛدى. خبؾٕعٔسٗض خ٠ُُ٘ٛدجُص 

ُصء خلمحُـُكككككص هكككككٍ خْـٕكككككدٝ خٕٛكككككسدظ   
خبؾعىػوص هنً ظُِم خٛشكُخَين خٕٛكسدظُص   
خْطُٜص وخْـٕكدٝ خْبذَُكص لكىٙ ٓكُذ     
ٓكككىْ خْبذكككُء خْـٕكككدٝ خٕٛكككسدظُص ٌخض    
ؤهمُص ٗسمش هنً خ٣ٕٔد١. لُػ ظو١ٗ٠ 
ٗمٕدٔكككككككككدض ٛترُٗكككككككككّ خْوٕٗكككككككككفين 

. ؤٗؽُ ٟد ظٗلكق  pAo2 خٛشَُد٣ٍ. ظىـً َِديش ظًَبىُص في زنُص خبػٕٞ خٕٛسدظٍ ٗدٔعفدزص ٛنٔض خٙ
خٛشَُد٣ٍ زِوٚ  PHؤو خٛنٔظد١ في خٙ  PaCO2ٟٜٞ ِ. خَّٛديش في خٙ  61هٍ  خٖٔعفدزص بزط ظُُّٗ 

.  ًٛي خ٣ٕٔد١ء خْـٕدٝ خٕٛسدظُص ٛىلًهد ٟٕاوٛص Paco2خٖٔعفدزص في خبػٕٞ خٕٛسدظٍ ٛنٔظد١ خٙ 
ؼنكدجٍ  ه٢ َِديش خٛعهىَص خبؾشكدهًش ٗكنٔض ٗدٔكعفدزص ٛكنٔض خْٕٗكفص. خٔعحظكدٙ خْـٕكدٝ خٕٛكسدظُص         

خبػد٣كر وخٛككٌٍ َككعٞ خـككُخئ  في لدٛكص خّٛٛككص خٛعنِٕككُص خٛشككًًَش ؤو زشك٘ٚ ًككم ٟٔظككىي وككٗٙ خٛو٠ككٚ    
خبػُخلٍ ٛعفََُ زـد٣كص خٕٛكسدظٍ ٗكدوعٗؽ َنكعؿ هنكه ُٔكًخ١ ٜٛعهىَكص خلمحُػكص زكنٔض خْٕٗكفص           

 .paco2بكد بيدُق هًٜ خٔعفدزص ٠ُٜٔص ٜٛعسًٖض زدٙ 

فمچررجٷللPaCo2دجلاّررضؾجدزلٽضذررولاسلثٻللصضمثّرر٠لثٽڂْررضٶذحسلثٽٺاڂاجةاررزلثٽڂٌٹَيررز

هٽاررټلځضَثيررول٩پررالأڃّلمرري لثٽڂْررضٶذحسلثٽٺاڂاجةاررزلځچضٖررٌرلدٖررٺټلٹذاررٌلٱرر لؽرري٧ل

ثٽررروځج٫لفمررر لځچٲٚرررپزل٩رررڄلثٽ٪ٚرررذمڅجسلثٽضررر لصمٽرررولثٽرررچ٦ڀلثٽضچٲْررر .لٍيرررجهرلثلاّرررضؾجدزل

.لphيضمثّر٠لدررهل٩رورلصذررولاسلدجٽڂْرضٶذحسلثٽٺاڂاجةاررزلٽررټللpaco2ثٽضچٲْرازللاًصٲررج٧لثٻل

فٽٺرررڄللاليْرررڂـلٽررريًثسلثٽ اررروًفؽاڄللco2ڂـلثٽقرررجؽَلثٽم٩رررجة لثٽررروځج٭ لدجڅضٖرررجًليْررر
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ثٽقرجؽَللphٽقڂٜلٹٌدمڅ لفثٽي ليضٌٖهلفيچضٌٖلفيٶپرټل co2دجٽچٲجى.ليضڀلموًٽزلثٻل

ثٽوځج٭ .لصْضؾاخل٩جهرلثٽڂْضٶذحسلثٽٺاڂاجةازلثٽڂٌٹَيزلٽ ي لثٽضذولاسلٱر لصٌثٹارَل

ځْرضٶذحسلًةميرزلوصڂوهيرزملصضمٝر٨لٱر لىًثسلثٽ اوًفؽاڄلهثمرټلثٽنپميرز.لصمؽرول٩رورل

ثٽ٪ٞررحسلثٽڂپْررجزلٽپ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزلفٱرر لثٽڂنج١اررزلفثٽضرر لصقڂررټلأٽاجٱ ررجلثٽررمثًهرل٩ررڄل

ثٽڂذ ڂ .ليضڀلثٱٌث٭ جلثّضؾجدزلٽضڂوهلثٽٌةز.لٍيجهرلثٽقؾڀلثٽٌةم ليچٶ٘لل١ٌيٴلثٽ٪ٚخ

ل.Hering Breuerځ٪وٻلثٽضچٲِلځڄلمحٻلٍيجهرلٍځڄلثٽَٱاٌلفميثلځجلي٪ٌٯلدڂچ٪ٺِل

٭ارٌلثٽڂٮڂرورلدجٽچنرج٩اڄلدضمٝر٨لٵرٌحلثٽٖر٪ٌيجسلثٽٌةميرزلوځْرضٶذحسلc صمؽرولأٽارجٯلل

ملصٺمڃلّجٹچزلمحٻلثٽضچٲِلثٽ٢ذا٪ .لفٽٺڄلصضچذهلځذجٌٕرل٩چولJلماچِلٵٌحلثٽٖ٪ٌيز

ف٥ ٌلأڅٓ رجلصچذرهلٍيرجهرللCapasiacinثلإ٢٩جزلثٽمًيو لٽڂمثهلٹاڂاجةازلځنٌٕزلځغټلثٻل

ٽارزلفثٽضپارٰلثٽٌةرم لفثٽقٌٹرجسلثٽ اٺپارزلفصچٶرټلٱ لثٽٲ٪رټلثٽضچٲْر لٱر لثٽمىځرزلثٽنح

ځررڄلمررحٻلثٽڂْررضٶذحسلثٽ٪ڂاٶررزلٱرر لثٽڂٲجٙررټلفثٽ٪ٞررحسلفث)ًد٢ز.صْررذخلٍيررجهرلٱرر ل

ثٽٖرر اٴلفًدڂررجلٽ ررجلهفًلٱرر لٍيررجهرلثٽض ميررزلمررحٻلثٽضڂررٌيڄ.لأماررٌثلصمؽررولځْررضٶذحسلٱرر ل

ضروثمټلثٽقؾجحلفثٽ٪ٞحسلداڄلث)ٝح٧لصَفهلدڂ٪پمځجسل٩ڄلف٨ٝلثٽٶمرلثٽ٪ٞپاز,لٵرولص

 ٱ لثلإفْجُلدجٽَٽزلثٽضچٲْازل٩چوځجليٺمڃلڅڂ٠لثٽضچٲِل٭اٌلځضچجّخلځ٨لثٽض ميز.

 خٖٔعفدزص خبؾعًخوٜص0 
ثٽ٦ٌفٯلثٽ٢ذا٪ازل٩چولث)ٕنجٗلثٽ٢ذا٪اڄ,لٱئڃّلصٌٹاَلٕمثًهلثٽ اروًفؽاڄلٱر لل ٱ

لPHثٽڂْررضٶذحسلثٽڂٌٹَيررزلثٽٺاڂجفيررزلصررضقٺڀلد٪ڂپاررزلثٽضررچٲِ.لثٽضذررولاسلٱرر للځچررج١ٴ

ثٽٖرٌيجڅ للPH لځچج١ٴلثٽڂْضٶذحسلثٽٺاڂاجةازلثٽڂٌٹَيز.لثٽضذولاسلٱر لثٽڂْضٶذحسلٱ

ٱر لمري لثٽ٦رٌفٯلځرڄللPaco2.لځچقچ لثّضؾجدزلثٻلPACO2يضڀلإٝجٱض جلٽپضذولاسلٱ ل

ثٽقڂررجٛلثلاّررضٶحد لٽ ررجلځچقرروًلڅڂررمىؽ لٽٺررڄلځچررَثؿل)يْررٌ.لثلاّررضؾجدزلثٽضچٲْررازل

چرمٿلفثٽقرجلاسلثٽحممثةارزلځر٨لصٶټلځر٨لثٽضٶروٿلٱر لثٽ٪ڂرٌلفٱر لفجٽرزلثٽلPaCo2ٽَيجهرلثٻل

لٍيجهرلؽ ولثٽضچٲِ.
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َىػككك خٛشكك٘ٚ خٛعسككًٖض في خٛعهىَككص في خًُٛٓٔككص ػككً   co2 خٖٔككعفدزص خٛعنِٕككُص ٛككٚ 180-1شكك٘ٚ خٛ
خٕٛكنىٍ. ظىـكً َِكديش وـُكص في خٛعهىَكص ٟكن        po2خبؾٕعنشْ زٔكُٞ بقعِٜكص ٟك٢ خٙ     pco2ظسًٖض خٙ 

ؤٓٚ و٢٘ٛ خبؾنمنُكدض ظسكًؤ زنٔـكص ٟشكترٗص لُكػ       PO2. ٟوًٙ خَّٛديش ؤهلٞ ٟن ُٓٞ PCO2َِديش في 
خبؾنىِغ في خ٣ٕٔد١ خٛظدلٍ. خُٛٔلكص ظسٔكٍ خٛعهىَكص     PCO2بىر ؤ١ ظعىَٓ خٛعهىَص ٗدٔعفدزص ٛٚ 

بزككط هككٍخ خبؾٕككعىي هنككً خٛعىككًَُ خٕٛككـمٍ بيككًغ ظىٓككَ ظككنِٓ. في لدٛككص    PCO2هنككً خبنِككدع 
ٍ ٜٛعكإؼمخض خٛندبطكص هك٢ خبؼ٠كدع     خبؼ٠دع خٖٔعٔٗزٍ َنّخق خبؾنمني َُٕٛٓ ٢٘ٛ َنِظكٚ وَؼكد  

خٛعنٍِٕ. خٔعفدزص خُُْخي ٛنٔض خْٕٗفص ٟعسًٛص زش٘ٚ ٗسم. زدبؼدٛص خٛـسُوُص ظىـً َِديش ؿُِِص 
ٟٜكٞ ِ في هكٍ  خٛنٔـكصء ظىـكً َِكديش ٔكَُوص في        61-51بزكط   PAO2في خٛعهىَص لعً َٔٚ ٟٕعىي 

ىيء ُكة١ خبنِكدع ؤٗكن في خٙ    .  بزكط هكٍخ خبؾٕكع   32mmHgخٛعهىَص لعً ظظٚ ٛٗٔعفدزص خٛول٠كً  
Pao2    َٙككايٌ ٖبنِككدع في خٛعهىَككص. خٖٔككعفدزص ٛككنٔض خْٕٗككفص ظعككإؼُ زككدpaco2 َِٙككديش خ .pco2 

  .19-1خٕٛنىٍ َُّٔك ٟنمني خٖٔعفدزص ٛٓهًٜ وخْب٢ٌ. ش٘ٚ 
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ٛككنٔض خْٕٗككفص. بشؽككٚ هككٍ  خبؾنمنُككدض خٛعسككًٖض في     Isocapnicخٔككعفدزص خٛعهىَككص   190-1شكك٘ٚ خٛ
 44ء 37خٕٛكنىٍ ؼدزعكدر بدٔكًخَ     po2. هنًٟد َ٘ى١ خٙ خٕٛنىٍ po2َص زدًُٛٓٔص ٟن ظسًٖض خٙ خٛعهى

ٟكٞ ِ ُة٣اكه بزكًغ َِكديش ؿُِِكص في       44-37في خلمجكدٙ خٛـسُوكٍ    pco2ٟٞ ِ. هنكًٟد َ٘كى١ خٙ    49ؤو 
ٟٞ ِ خٖٔعفدذ خٛعنُِٕص ٛنٔض خْٕٗكفص ظعّخَكً    61-51بؼًوي  PO2خٛعهىَص بحُػ َنىِغ خٙ 

 PCo2ُٕٛط هدٟكصء ٠ٗكد هكٍ خٖٔكعفدزص َّٛكديش خٙ       po2. خٖٔعفدزص ٛٚ PCO2م ٟٕعىَدض خٙ زدَظِد
 ٟٞ ِ(. po2= 50و٢٘ٛ بشؽٚ ٟنمني ًم هُػٍ ٜٛعهىَص خٛنهدجُص )وخٛلا بزًغ ُىّ 

     ( ًَ غ زككنٔض خْٕٗككفص خٛشككً ٌ بيككً ٟككٞ ِ(  31بزككط po2ي َىػككك خٖبنِككدع في خٛعهىَككص خًُٛٓٔككص خٛككٍ
ٚ   ٗنعُفككص ِٛشككٚ خبؾُخٗككّ خ َوـين ََّككً خبؿىَككص/ي. هككٍ  خٖٔككعفدزص ظككنفٞ زشكك٘ ص.  ٣ٔككض في ٌَخض خبؿُككً ٛعنِٕككُ

ؤٔدٍٔ في ًُدذ خْـٕدٝ خٕٛسدظُص. َِترع ؤ١ هٍ  خٖٔعفدزص ظعىخٔؾ زدبؾٕكعٔسٗض خ٠ُُ٘ٛدجُكص خبؾَُّٗكص وٓكً     
.ٍ  بشؽٚ خبوًخٝ )ظظًم( في خبؼدـّ خٛىهدجٍ خًٟٛدً

 لدٖض ودطص0( ذ

 .لٱٌٟلثٽٺٌدمڃلثٽڂَځڄ 1

ثٽروځج٫لٽپ٢ذا٪ر لځرڄلمرحٻلصذرولاسلځ٪جفٝرزلٱر لثٽڂٚرټلph ىلمؤلازلثٽڂٌٝالي٪مهلٽو

فځْضمىلداٺٌدمڅجسلث)څْؾز.فٹچضاؾزلصٚذـلثٽڂْضٶذحسلثٽٺاڂاجةازلثٽڂٌٹَيزلأٵټل

٩چومجلٵولي٪ضڂولځ٪وٻلثٽض ميزلثٽٶج٩و ل٩پراللpaco2فْجّازلٽپضذولاسلثٽڂْضٶذپزلدجٻل

ل٢ لځغرټلمرؤلازلثٽڂٌٝرالصٌثٹارَل٩جٽارزلځرڄل.لفأ٩زثٽڂچذهلثٽڂٶم لځڄلث)ؽْجٿلثٽْذجصا

فٵررررررولصٲٖررررررټلث)ؽْررررررجٿلثٽْررررررذجصازلدجلاّررررررضؾجدزلځڂررررررجليٶررررررمهللاڅنٲررررررجٛلٱرررررر للO2ثٻل

ثٽض ميز/هٵاٶررز.لثٽضذرروٻلٱرر لص ميررز/هللالد٪ضڂررولٹپاررجل٩پررالٱررٌٟلثٽٺٌدررمڃلٹجّررضؾجدزل
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ٽ فٹْؾاڄلثٽڂَفهلځڂجلٵوليٶضٌؿلأڃّلإٙجدزلد٪ٜلث)ف٩ازلثٽٌةميزليْذخلڅٶٚرجتلٱر ل

لي ليپ٪خلهفًثتلأيٞجت.لث)ٹْؾزلثٽ

 .لڅٶ٘لث)ٹْؾزلثٽڂَځڄ ل2

ل ًرلځرڄلڅٶر٘ ثسلځضٺرٌ لثٽضرچٲِلمرحٻلثٽچرمٿلځر٨لٱضرٌ ثلإٵجځزلثٽ٢ميپزلٱ لثٽڂٌصٲ٪رجس.لأفلصمٵرٰ

ثهل إٕذج٧لث)فٹْؾاڄلفٵولصضقٺڀلثلاّضؾجدزلثٽضچٲْازلٽچٶ٘لث)فٹْرؾاڄلٱر لمرؤلازلث)ٱرٌ

ٍلثٽڂچذ ررجسلثٽوث ٟلثٽٺٌدررمڃلځڂررجلي٪ررَ مپاررزلٽپضررچٲِلفيٖررجمولمرريثلدض٢ررمًلثٽرروثزلثٽٌةررم لفٱررٌ

 ثٽچڂمىػلٱ لثٽڂٌٝالثٽييڄلٽوي ڀلځضحٍځزلثٽذوثڅزلفڅٶ٘لثٽض ميز.

 .لثٽضڂٌيڄ لل3

ځرٌرلٱر لفجٽرزلثٽٌثفرز.لثٽضڂرٌيڄلثٽٖرويولٽروىلل05ٵوليَيولثٽضڂرٌيڄلځ٪روٻلثٽض ميرز/هلٻل

ثٽٲٌهلثٽ٢ذا٪ للاليْذخلدٖٺټلڅڂمىؽ لصذولاسلأفلٵوليْذخلصذوٻل١ٲاٰلٱٶر٠لٱر لثٻل

PaO2ٽَيجهرلثٽؾٌيجڃلثٽوځم لفثًصذجٟلأٱٞټلداڄلثٽض ميرزلفثٽضٌفيرزلهفڃلأ لٹچضاؾزلل

.لثٽضذرولاسلٱر لث)ٹْرؾزلثٽٖرٌيجڅازللالص٪رول٩رجځحتلPaco2صذوٻلأفلصذوٻل١ٲاٰلٱ لثٻل

ٱ لٍيجهرلثلاّضؾجدزلثٽ مثةازلٽپضڂٌيڄ.لثٽْذخلٱ لٍيرجهرلثلاّرضؾجدزل٭ارٌلځ٪رٌفٯلدٖرٺټل

فٍيررجهرلثٽڂٲٌ٭ررجسلثٽٚررجهًرلځررڄللco2ځؤٹررو.ليمؽررول٩ررجځپاڄلځْررذذاڄ لٍيررجهرلإڅضررجػلثٻل

 ثٽڂٲجٙټلفځْضٶذحسلثٽ٪ٞحسلثٽ٪ڂاٶز.ل

 انفٍضٌىنىجٍا المشظٍح نثؼط الأيشاض انشئىٌح:

 .COPDانغاد المضيٍ  انشئىيالأيشاض الاَغذادٌح انشئىٌح: انشتى وانذاء 

ثٽڂٖٺپزلث)ّجّازلٱ لثٽوثزلثٽْجهلم لٍيجهرلثٽڂٶجفځزلٽپ مثز,لثٽٖ اٴليْرذخلڅٶر٘لٵ٢رٌل

ل-3ؽرروًلثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررز,لل-0ثٽپڂ٪ررز,لل-1ٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزلثٽچجٵپررز.لځڂررجليَيررولځٶجفځررز لث

ثٽذچالثٽوث٩ڂزلثٽڂقا٢زلدجٽ٢ٌٳلثٽ مثةاز.لأځغپزل٩پالثڅْوثهلثٽ٢ٌٳلثٽ مثةازلځغټلٍيرجهرل

ثٽڂٲٌٍثسلثٽڂٖجمورلٱ لثٽٌدملفثٽض جحلثٽٶٚذجسلثٽڂَځڄ.لصْڂٸلؽروثًلثٽ٢رٌٳلثٽ مثةارزل

ٽض رجحلځغرټلىٽرٸلٱر لثٽٌدرملفثٽض رجحلثٽٶٚرذجسلثٽڂرَځڄلأفلځرڄلفثٽضٞاٴلٵوليچؾڀل٩رڄلثلا

صٶپررر٘لثٽ٪ٞرررحسلثٽڂپْرررجزلثٽٶٚرررذازلٱررر لثٽٌدرررم.لي٪رررولثٽچٲرررجكلثٽڂغرررجٻلثٽچڂرررمىؽ لٽپررروثزل

ثلاڅْوثه لثٽچجؽڀل٩ڄلٱٶوڃلثٽذچالثٽوث٩ڂزلثٽڂقا٢زلځڂرجليرؤه للاڅنڂرجٗلٱر لثٽ٢رٌٳل

٭ڀلځرڄلٹرمڃلث)ّرذجحلثٽضچٲْازلٱ لثٽَٱاٌلدْذخلثڅ وثٿلثٽذچارزلثٽڂٌڅرزلٽپٌةرز.ل٩پرالثٽرٌ

مؽاررجلفثٽض٦ررجمٌثسلثٽْررٌيٌيزلٽ رري لث)ځررٌثٛلفجّررڂزلٱررئڃّلثٽ٪چجٙررٌلثٽٖررجة٪زلٽپٲاَيمٽ

ل.ثٽنجٙزلد ڀلص٪پاڂازلوځمؽ زم
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لانشتى:

 خٛعلدهُ خ0ٌَُُٕٛ
ثٽٌدرررملمرررمل٩ذرررجًرل٩رررڄلځضحٍځرررزلّرررٌيٌيزلىثسلص٦رررجمٌثسلځض٪ررروهرلفي٪ٺرررِلمررريثلثٽضچرررم٧ل

ت لفيٶضرٌؿلصٮرجيٌلثلآٽارزلثلإځٌثٝرازلصوثمحسلځ٪ٶورلداڄلثٽضأمخلثٽؾاچ لفثٽض٪ٌٛلثٽذا

ثٽڂْذذز.لثٽٌدملممل٩ذجًرل٩ڄلځٌٛلثٽض جد لٱ لثٽ٢رٌٳلثٽضچٲْرازلفثڅْروثهلمري لثٽ٢رٌٳل

دجٽٚروً,لٍٽرزلصچٲْراز,لفثڅْروثهللثٽٞراٴځڂغټلدأ٩ٌثٛلځضٶ٢٪زلدڂجلٱا جلثٽرمٍيَ,لفرِل

مرري لثٽ٢ررٌٳلځڂغررټلدررأ٩ٌثٛلځضٶ٢٪ررزلدڂررجلٱا ررجلثٽٶٚررذاز.لثٽض٪ررٌٛلٽ٪مثځررټلځقرروهرلأفل

جسلځضچم٩ررزل٭اررٌلځ رروهرليچذررهلدرروزلثّررضؾجدزلٹٖررحٻلځررڄلث)فرروثطلثٽنپميررزلٱرر لٽڂچذ رر

ثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررز,لځڂررجليررچؾڀل٩چررهلثّررضؾجدزلثٽض جداررزلځضمّرر٢زلدضؾڂرر٨لثٽْررجيضمٹاچجسل

ځقرروهرلځمٝرر٪اجيلف٭اٌمررجلځررڄلثٽمّررجة٠لثلاٽض جداررز.لإ١ررحٳلمرري لثٽمّررجة٠ليذرروٻلځررڄل

ڂررجليررچؾڀل٩چررهلإٱررٌثٍلثٽڂنررجٟلځٶميررزلثٽ٪ٞررحسلثٽڂپْررجزلٽپ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزلفثلاّررضؾجدزلځ

فصرروځاٌل٥ ررجًرلثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزلفمرري لثٽقررمثهطلثٽڂٌٝررازلصررچؾڀل٩چ ررجلٕرريفىلٱرر لدچاررزل

ف٥اٲررزلثٽ٢ررٌٳلثٽ مثةاررزل٩پررالثٽڂرروىلثٽ٢ميررټ.لثٽمًثعررزلٱرر لص٪ٌيررٰلثٽٌدررملمرر لثفضڂجٽاررزل

فؽررمهلصچررم٧لٱرر لٕررورلفص٦ررجمٌلثٽرروثزلدرراڄلث)ٱررٌثهل٩پررالځرروىلثٽررَځڄ.لځررغحت,لثٽ٪ويررولځررڄل

ٽٌدملٽررروي ڀلأ٩رررٌثٛل١ٲاٲرررزلف٭ارررٌلځْرررضڂٌرلفثلآمرررٌفڃلٽررروي ڀلأ٩رررٌثٛلثٽڂٚرررجداڄلدرررج

ځْرررضڂٌرلفځويرررورلدٖرررورلٹذاٌر.دٖرررٺټلځٖرررجده,لثٽذررروزلأفلصقرررٌيٜلثٽڂچذرررهلٵررروليٺرررمڃل

لځنضپٰلداڄلث)ٱٌثهلثٽڂٌٝا.

 خٛىزدجُدض وهىخٟٚ خبؽـىَش0

ي٪ولثٽٌدم,لهثزلًةم لځَځڄلٕجة٨ليٚاخلفمثٽ لعپظلثٽذجٽٮاڄلٱ لأفّضٌثٽاجلفڅامٍٽاچوث.ل

ځررر٨لڅْرررذزلأ٩پرررالٽررروىلل0211ٱررر لل%8.5ذزلثلاڅضٖرررجًلثٽٺپارررزلٱررر لأځاٌٹرررجلٹجڅرررشلڅْررر

ٹرټلل%10.0ّرچزلل18ف٩چرولثٽچْرجزلث)ٹذرٌلځرڄلل%٩10.2جٿلل18ثٽيٹمً.لث)ٙٮٌلځڄل

فٱاجسلٱر لثٽملايرجسلثٽڂضقرورلصقروطلدْرذخلل4522ٵذمٻلځٖٲالفل50.000ّچز.لصٶٌيذجتل

لثٽٌدم.

ل32ثهسلٱر لثٽملايرجسلثٽڂضقرورلمرحٻلثٻلثلاڅضٖجً,لثلاّضٖٲجزلفثٽٌدملثٽٶجصرټلؽڂا٪رجتلثٍه

عرڀلثڅنٲٞرشلدٖرٺټلل1992sّچزلثٽڂجٝاز.لفٙپشلځ٪ولاسلثٽمٱارجسلٽ ٞرذزلٱر لأفثمرٌل

ٵپاررټلمررحٻلثٽ٪ٶررولثٽڂجٝرر .لځ٪ررولاسلثلاّضٖررٲجزلٹجڅررشلث)٩پررالدرراڄلثٽْررمهلفث)١ٲررجٻل

لّچز.ل04-15فځ٪وٻلثٽڂمسلٹجڃلأ٩پالداڄلثٽْمهلدأ٩ڂجًل




